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Miiasir dovriin miiallimi yiliksok Saviyyali imumi madaniyyata, psixoloji va pedaqoji Seo-
ristoyo malik olmaqla yanas1, miixtalif psixoloji va pedaqoji vaziyyatlorin hallina geyri-ananovi
yanasmali, 6z faaliyyatini yaradici asasda toskil etmali, tohsilin digar istirakgilari ilo omokdasliq
etmoyi bacarmalidir. Bu, gonc miiallima tadris prosesinin strukturunun va mazmununun taski-
linda, pedaqoji texnologiyalardan vo innovasiyalardan istifado prosesindo miimkiin yeniliklori
modellosdirmays imkan verir. Sistemli psixoloji biliklor bu isdo miisllima ¢ox kdomok edir.
Ciinki miisllimin pesokar standart1 onun 6ziinii inkisaf etdirmasi, sagirdin inkisafi va valideyn-
lorlo sosial torofdasliq qurmaq masalalorinda psixoloji problemlorin ugurlu hallini nozards tu-
tur. Miiasir realliga uygunlasmagq li¢iin miiallim tokca yeni vaziyysts uygunlagsmamali, ham da
miimkiin vaziyyati vo 6ziinii doyisdirmayi bacarmalidir. Miisllim pesosi ¢ox miirokkab vo mo-
suliyyatlidir. Miallim zoruri is gabiliyyatino malik olmali, giicli stimullara tab gatirmali, is
prosesinds timumi vo emosional tonu qoruyub saxlamagi bacarmali vo eyni zamanda nikbinli-
yini artirmalidir. [3, s.129]

Gonc miisllimin psixoloji hazirligsizlig tez-tez moyusluga vo linsiyyot prosesinds bag veran
hom pegokar, ham do giindslik realliqda “hayat keyfiyyatini” hiss etmasine mane olan “emo-
sional titkonma” fenomeninin inkisafina sobab olur. Miiallim sonatinin miirokkabliyi ondan iba-
rotdir ki, onun mozmunu insanlarla miinasibatlordon ibarstdir vo ondan miirokkob, geyri-stan-
dart va daima doyison situasiyalarda islomak tigiin xiisusi bilik, bacariq va vordislar talob edilir.
Problem ondadir ki, bunu ancaq mévcud sistemda olmagla, birbasa tahsil sahasinds islomokla
oyranmok olur. Pedaqoji foaliyyatin unikallig1 onun tobistina géra kollektiv vo yaradici xarakter
dasimasidir. Hor bir miisllimin, xiisusan do karyerasina baslayanlarin pesokar va soxsi inkisa-
fina t6hfo vers bilocak ilkin faktor - iimumi faaliyyatlo moasgul olan misllim heyatidir. Cilinki
miiollim soXsiyyatinin potensiali - onun toplanmis sosial tocriibasi, psixoloji, pedaqoji va fonn
biliyi, ona orijinal hallar, innovativ forma vo metodlar tapib totbig etmays imkan veran yeni
ideyalar, bacariq vo gabiliyyatlor asasinda formalasir, bununla da miiallimlik faaliyyatini tok-
millosdirir, 6z pesokar funksiyalarinin yerino yetirilmasinds ona komok edir. Ogor pedaqoji
kollektiv miallimlorin peso bacariglarinin artirilmasi tigiin agiq 6ziintitalim sistemina ¢evril-
Moazsa, bunun naticasi olaraq miiallimlar “pedaqoji bohran”, “tiikenma sindromu”’nu daha giiclii
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sokildo hiss etmoys baslayarlar, peso Saviyyalori lizro miixtolif problemlarls tizlosorlor. [4,
5.204]

V.V. Boyko eksperimental arasdirmalarinda gonc miitoxassislorin hansi problemlorls iiz-
losdiyini dyronmaklo bagli vo emosional tiikonma alamatlorinin siddstinin 6yranilmasi mag-
sadilo “Emosional tiikkonma saviyyasinin diagnostikasi tisullari”ndan istifado edilmisdir. Eks-
perimentin naticasine gora 0, belo gonasts golmisdir ki, gonc miiallimlor {igiin “emosiyalarin
gonast sferasinin genislonmasi” vo “soxsi tocrid” simptomlari daha xarakterikdir. Bu basa dii-
stilondir, ¢iinki gonc miitoxassislorin kifayat godor tacriibasi va biliyi yoxdur, hala 6zlarini pe-
sokar kimi hiss eds bilmadiklarindon sagirdlar, valideynlor vo homkarlar ils adi pedaqoji tin-
siyyat vaziyyatlorinds bels ¢ox vaxt narahat olurlar. “Emosional soyuqluga” vo “gorginlik” fa-
zasinin siddatine sobob olan bu situasiya narahatliga sabab olur. On ¢atin voziyyatlords iss onlar
Ozlori ticlin ¢otin olan voziyyostdon uzaqlasmaga meyllidirlor. ©gor belo ¢otin pedaqoji
situasiyalar bir-birinin ardinca davam edoarss, “tiikonmo” marhalasi baglayar. Bu vaziyyat yalniz
miiollimin yaradici resurslarinin aktivlesdirilmasi yolu ilo diizaldilo bilor. Yalniz 6z yaradict
tofokkiir potensialini inkisaf etdirmoklo, emosional titkonma slamatlari ilo miibarizo aparmaq
olar. [8, s.211]

Umumilikda, yumor hissi ilo orijinallig1 inkisaf etdirmoklo emosional tiikkonma oslamatlori-
nin siddatini azaltmaq miimkiindiir. Pesokar foaliyystino géra miisllim - sagirdlar, valideynlor
Vo 0z homkarlari ilo daha ¢ox tomasda olmalidir. Belo bir emosional fonda yaranan problem-
lardan hall yolu tapmaq adaton, daha tacriibali hamkarlarin va soxsi mentorun komayi ilo miim-
kiin olur. Gonc miiallim ii¢iin yaradici pedaqoji tofokkiiriin inkisafi ti¢lin istifado oluna bilon
mosqlor do ¢ox faydali olar. Ideya yaratma texnikasinin tipik niimunasi fardi va ya qrup soklindo
beyin firtinasidir ki, burada istirak¢ilardan miimkiin gador gox miixtalif hollor yaratmaq tolob
olunur. Biitiin miiallimlarin bu ciir islords asas tocriibasi miixtalif psixoloji vo pedaqoji voziy-
yatlorin hallina geyri-anoanavi yanagmagq, faaliyyatlorini yaradici asasda togkil etmok va hamkar-
lar1 ilo tocriibo miibadilasi aparmaq bacarigindan ibaratdir. Lakin gonc miisallim biitiin bunlar1
o0 halda icra eds bilar ki, ¢alisdig1 moktob 6z miiallimlarinin peso bacariglarinin artirilmasi tigiin
ac1q Oziintitadris sistemi kimi foaliyyat gostarar. Bu ciir islords nisbaton yasli va tacriibali miial-
limlar arasindan se¢ilmis mentorlarin da rolu boytikdiir. Ciinki gonc miitoxassislorlo profilaktik
islori bacariqla planlasdirib toskil eds bilon yalniz onlardir. Onlar rahbarliklo birlikds biitiin
miiallim heyatinin imumi faaliyyatini togkil eds bilor ki, bu da har bir miiallimin saxsi va peso-
kar ytiksalising, yeni ideyalarin, innovativ is forma vo metodlarinin formalasdirilmasina 6z bo-
yiik téhfasini verar.

Problemin aktualligi. Mogalods qarsiligli miinasibatlords gonc misllimlorin qarsilasdigi
catinliklor aktualliq kasb edir. Ganc miiallimlarin garsiligli miinasibatlords qarsilasdigr ¢atin-
liklorin aragdirilmasi tohsil prosesinin effektivliyinin artirilmasinda miihiim rol oynayir. Bu
moqals, gonc miiallim-lorin garsilasdigi ¢atinliklori vo bu gatinliklorin aradan qaldirilmasi yol-
larin1 todqiq edoarak, tohsil sahasina dayarli bir tohfs verir.

Problemin elmi yeniliyi. Moagalods gonc miiallimlarin soxsiyyatindaki psixoloji parametr-
lor otrafli gokildo oks olunmusdur. Bu parametrlarin tohlili, miiallimlorin qarsilighh miinasibat-
lords daha yaxsi basa diisiilmasine vo onlarin daha effektiv sokildo doastoklonmasina imkan
yaradir.
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Problemin praktik ahamiyyati va tatbigi. Bu moagals, gonc tadgiqatgilar va talobalar tigiin
¢ox faydalidir va onlar {igiin gqiymatli bir manba olacaqdir. Gonc miisllimlarin garsilasdigi ¢o-
tinliklarin va bu ¢atinliklorin hall yollarinin tadqiq edilmasi, golocokds tohsil miitoxassisloring
praktik bilik vo bacariqlar qazandiracaqdir.
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P.I1. I'yp6anibl

TPpyaHOCTH C KOTOPHIMH CTAJKUBAKOTCH MOJIOAbIC YUYUTEISI BO B3AaUMOOTHOIIEHHSIX
Pe3rome

[Tegaror coBpeMeHHON 3MOXH, TOMUMO 00JIaJaHUs BBICOKUM YPOBHEM OOIIEKYIbTYPHOU U
IICUXOJIOTO-TIeIarOrMYeCKON KOMIIETEHTHOCTH, JIOJKEH 00J1ajjaTh HECTaHJaPTHBIM MOX0J0M
K PELICHUIO DPA3JIMYHBIX IICUXOJIOTO-TIEJarOrMUYeCKUX CHUTYyalllii, OpraHU30BBIBATH CBOIO
JIEATEIIBHOCTh HAa TBOPYECKON OCHOBE, YMETh COTPYJHUYATH C IPYTMMH JIFOAbMH, YYaCTHUKU
0o0pa3oBaHus. DTO NO3BOJISIET MOJIOAOMY YUUTEI0 MOJEIMPOBATh BO3MOKHbIE HHHOBAILlUM B
npolecce OpraHu3allu CTPYKTYpbl U COAEp)KaHUs y4dyeOHOro Ipolecca, Melaroruuyeckux
TEXHOJOrMil M MHHOBauui. CHcTeMaTHYeCKHE MCUXOJOTHYECKHE 3HAHUS OYEHb MOMOTaroT
YUUTEIIO0 B 3TOM padore.

R.P. Gurbanh

Difficulties faced by young teachers in mutual relations
Summary

A teacher of the modern era, in addition to possessing a high level of general cultural and
psychological-pedagogical competence, must possess a non-standard approach to solving
various psychological-pedagogical situations, organize his activities on a creative basis, and be
able to cooperate with other people. participants of education. This allows a young teacher to
model possible innovations in the process of organizing the structure and content of the
educational process, pedagogical technologies and innovations. Systematic psychological
knowledge is very helpful to the teacher in this work.

Redaksiyaya daxil olub: 10.07.2024
168



