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Miiasir tohsil sisteminin qarsisinda duran vazifs tokca biliklorin 6tiiriilma prosesi deyil, eyni
zamanda sagirdin soxsiyyat kimi formalasmasi, sosial bacariglarin vo emosional yetkinliyinin
tomini da 6z oksini tapir. Buna gora do miiallim-sagird miinasibatlori talim-tarbiya prosesinds
vacib rol oynayir. Miinasibatlarinin effektivliyine bir sira amillor tasir gostorir. Empatiya, qarst
torafin hiss va disiincalorini anlamag, emosional vaziyyatini basa diismok vo buna uygun
davranmaq bacarigimin formalagmasidir. Miiallimin sagirde miinasiboti, ona emosional olaraq
yanasmasl, fordi xiisusiyyatlorini nazars almasi ugurlu pedaqoji faaliyyatin asas sartlorindandir.
Miisllimin empatik yanagmasi sinifdo saglam psixoloji iqlimin yaranmasina, sagirdlorin moti-
vasiyasinin artmasina, eyni zamanda miinaqisalorin azalmasina gatirib ¢ixarir. Buna asason
empatiya miiallim-sagird miinasibotlorinds halledici rol oynayir.

Psixologiyada empatiya anlayis1 iki asas amildan ibaratdir; kognitiv empatiya vo emosional
empatiya. Koqnitiv empatiya qarsi torofin diisiincalorini basa diigmok, emosional empatiya iso
qars1 torofin hisslorini, duygularini anlamagq vo paylasmaq bacarigidir. Tohsil prosesinds hor iki
amil miiallimin foaliyyatino miisbot tosir gostorir. Empatiya anlayisi psixoloji nazariyyslordo
do miixtalif gokildo izah olunur. Humanist psixologiyada empatiya anlayisi insanin qarsiliqli
miinasibatlorindo asas amil kimi geyd olunur.

Pedaqoji faaliyyatdo empatiya miisllimin sagirdin davranislarinin sabablarini dork etmasina
tosir gostarir. Hor bir sagirdin 6z soxsi xiisusiyyatlori, ailo miihitlori, psixoloji xiisusiyyatlori
vardir. Empatiya sayasindo miiallim bu fargliliklori gobul edir vo talim prosesinin gedisatini
toyin edir. Empatik miinasibat zaman1 sagird 6ziinii tohliikasiz hiss edir. Sagird 6z miiallimi
torofindon basa diistildiiylinii, anlasildigini hiss etdikdo onun da dorss miinasiboati doyisir,
Ozlinoinami1 vo aktivliyi artir. Empatiyanin olmadigi miihitds ise sagirdlords lageydlik, nara-
hatliq vo 6ziinsinamsizliq yarana bilar. Empatiya miisllimin avtoritar iislubdan, demokrarik iis-
luba kegmasins sorait yaradir. Belo olduqda sinifds sagirdlor 6zlarini daha rahat hiss edirlor.
Eyni zamanda fikirlorini va diistincalarini demakdan gokinmirlar.

Empatik miisllim sagirdin ¢atinliklorini, daxili alominds bas veran proseslori vaxtinda askar
edir vo problems uygun olaraq hall yollari totbiq edir. Bu da sagirdin akademik hoyatina miisbot
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tosir edir. Aragdirmalara gora empatik miinasibat gostorilon sagirdlor daha az davranis problemi
gostarirlor vo qarsilight miinasibatlords ugurlu olurlar. Empatiya vasitosilo miisllim dorsi
molumatverici xarakterls yanasi, emosional baximdan zongin formada da taqdim eds bilir. Bela
olduqda sagirdlordos 6z fikirlorini rahat sokilds ifads eds bilirlor. Empatiya yas xiisusiyyatlorinag
gora miixtolif sokilda 6zilinii gostarir. Masalon, ibtidai siniflordo empatiya ¢ox vaxt emosional
xarakter dasiyir. Miiollimin sagirdo qaygisi soklindo 6ziinii gostorir. Yuxari siniflords iso
miiollim sagirdlarls qarsiligl linsiyyat, dialoq soklinds oks olunur. Miisllim sagirdi “soni baga
diistirom, soni anlayiram” tipli ifadalordan istifads edarak iinsiyyst qurmagi tovsiys edilir.

Moktab miihitinde miiallim-sagird miinasibatlorinds bir sira miinaqisalor yarana bilor. Bu
miinaqisalorin baslica sabablarindon biri do qarsiliglt anlagilmazliglarin olmasidir. Miiallimda
empatiya bacarigi formalasdiqda problemi coza vasitasi ilo deyil, problemin sabobini arasdirib,
oyranmakla hall etmaya caligir. Ovvalcs sagirdi dinlayir vo onu anlamaga ¢alisir. Bu yanagsma
vasitosilo garsiligli hérmot gorunur vo problemin bdyiimasinin qarsisi alinir. Empatiya sayo-
sinds yaranan miinaqisalorin, garsidurmalarin qarsisinin almaqda kémok olur. Empatiyanin ko-
moyilo sagirdin yanlis davraniginin soboblorini anlamaga, problemin hallins nail olmaga komok
edir.

Miiallimlards empatik bacariglarin inkisaf etmasi {igiin miiallim 6ziiniiinkisafla mosgul ol-
malidir. Miisllim 6z tizorinda iglomayi bacarmalidir. Miiallim bu zaman dinloma bacarigini in-
kisaf etdirorak, sagirdlorin fikirlorino hormatlo yanagsmagi, emosiyalarindan yerindo va idars
etmoyi 6yranmok, geyri-verbal iinsiyyat vasitalorindon istifads etmok bacariginin formalagmasi
asas sortlordondir. Empatik davranis eyni zamanda sagirdlora do 6z tasirini gostorir. Miallim
sagird ti¢lin niimuns rolunu oynayir. Belo oldugda miisllimds gérdiiyli empatik yanagmani sa-
gird do monimsomis olur. Empatiya naticosinds sagirdlor bir-birini anlamaqda ¢otinlik ¢ok-
mirlor, agressiya azalir, dinlomo bacarigi formalasmis olur, sosial adaptasiya giiclonmis olur.

Tadgiqatlara gora, empatik miiallimlarin dors dediyi siniflords sagirdlorin motivasiyasi yiik-
solir va darso olan maraqlar1, miivoffagiyyatlori yiiksalir. Sagirdlorin bir soxsiyyat Kimi for-
malagmasina tasir gostarir va belo olduqgda sinifds saglam miihit yaranir.

Problemin aktualligi. Miiasir tohsil sisteminds miiallim-sagird miinasibatlorinin, talim-tor-
biyo prosesinin effektivliyini sortlondiron amillordan biri kimi empatiya probleminin dyro-
nilmasi xiisusi aktualliq kasb edir. Qloballagsma, rogomsallagsma va sosial dayisikliklor sagird-
lorin psixoloji vaziyyatini, emosional va sosial alomini avvalki illaro miiqayisado daha miirok-
koblosdirmisdir. Empatik yanasma sagirdlorin soxsi keyfiyyatlorini 6yronmayo, garginliklorin
azalmasina vo tolima miinasibatin miisbot doyismasine sorait yaradir. Moktob miihitindoki dav-
ranis problemlori, motivasiyasizliq, tinsiyyat ¢atinliklori empatik yanagsmanin shomiyyatini 6n
plana ¢gixarir. Empatiya miiallim vo sagird arasinda inamin formalasmasina komok edir. Miial-
lim-sagird miinasibatlorinds empatiyanin 6yranilmosi miiasir pedaqogikanin aktual problem-
larindan biri kimi ¢ixis edir.

Problemin elmi yeniliyi. Todqigatin elmi yeniliyi ondan ibaratdir ki, miiallim-sagird miina-
sibatlorinds empatiya tokca psixoloji proses kimi deyil, eyni zamanda pedaqoji proses kimi do
tohlil edilir. Empatik davranis miiallimin pesokar faaliyyatinin torkib hissasi kimi giymatlon-
dirilmasi vo praktik totbiginin miisyyonlosdirilmasi movzunun elmi baximdan yeniliyini togkil
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edir. Bu yanagsma empatiyan1 tokCo nozori anlayis kimi deyil eyni zamanda miiollim hazirlig
programlarinda inkisaf etdirilmasinin 6nomini vo shamiyyatini osaslandirir.

Problemin praktik ahamiyyati va tatbiqi. Magaladan ali maktob pedaqoglari, magistrant
va doktorantlar istifads eds bilarlar.
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S.A.Abdullayeva

Miiallim-sagird miinasibatlarinds empatiyanin rolu
Xiilasa

Miisllim-sagird miinasibatlorinds empatiyanin rolu hom pedaqoji, ham do psixoloji torafdan
tohlil edir vo empatik yanasmanin tolim prosesinin somaraliliyina, sagirdlorin hortarofli inki-
safina vo sinifdoki psixoloji iqlima tosiri dyronilir. Miiollimin sagirdin daxili alomini anlamaga,
qarsiliglt inam vo hérmatin yaranmasinda shamiyyatli rola malikdir. Bununla yanasi empatiya
sagirdlordo motivasiyanin yiiksolmasins, dors prosesinin maraqli kegirilmoasing, sinifdoki dav-
ranis problemlorinin azalmasina tosir gostorir. Todqiqatin yekununda empatiyanin miiallimin
pesokar foaliyyatinin ayrilmaz bir hissasi oldugu, onun sistemli gokildo inkisaf etdirilmasinin
miiasir tohsil sistemindo vacib vozifosi oldugunun naticasina galinir. Naticalor gostorir ki,
empatiya miiollim-gagird miinasibatlorinin demokratik vo humanist sokildo qurulmasini tomin
edon amillordon biridir va talim-torbiya prosesini somoraliliyinin artirilmasina tokan verir.

C.A.A6aynaeBa

PO.HI) IMIATHUUA B OTHOILICHUAX Me)K)]y yquTe.neM nu yquchM
Pe3rome

OMIatusi B OTHOLIEHUAX MEXKIY YYHUTEIEM U YUYEHHKOM aHAJIU3HMPYETCs KaK C Mearoru-
YECKOM, TaK U C ICUXOJIOTMYECKOM TOUKHU 3pEHUs, U3y4aeTcs BIUSHUE YMIATUYECKOT0 MOIX01a
Ha 3((eKTUBHOCTh yueOHOro Mpolecca, BCECTOPOHHEE Pa3BUTHE yUalllUXCS U TCHXOJIO-
TMYECKHUM KIMMAT B KJIacce. YUUTelb UTPaeT BaXKHYIO POJIb B TIOHUMAaHUM BHYTPEHHETO MHUpa
yueHHKa U (OPMHPOBAHUHU B3aMMHOTO JOBepUs M yBakeHHs. Kpome Toro, smnarus crnoco6-
CTBYET TOBBIIICHUIO MOTHBAIMH y4YalUXcs, JIelaeT yueOHbIi mpoliecc 0ojiee MHTEPECHBIM U
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CHI)KAET KOJIMYECTBO IOBEJACHUYECKUX IpobiieM B Kiacce. B 3akitoueHue uccienoBaHUs
JIEJIaeTCsl BHIBOJI O TOM, UTO DMIIATUS SIBJISIETCS HEOTHEMJIEMOM YacThIO MPOQecCHOHAIBHON
NEeSITeIbHOCTH YUHUTEIS, a €€ CUCTEMHOE Pa3BUTHE MPEICTABIISET COOON BaXKHYIO 3a/1a4y COB-
pEMEHHOM cucTeMbl 00pazoBaHusl. Pe3ynbTaThl MOKAa3bIBAIOT, YTO SMIIATHUS SIBIISIETCS OJTHUM U3
dakTopoB, 00ECNEUNBAOIINX JEMOKPATUYHOE U T'YMaHHUCTUYECKOE MOCTPOCHHUE OTHOIICHUIN
MEXy YUUTENIEM U YYCHHUKOM, U CIIOCOOCTBYET MOBBIIIEHUIO 3 (HEKTUBHOCTH Y4eOHO-BOCIIU-
TaTEJIBHOI'O IIpoLECca.

S.A.Abdullayeva

The role of empathy in teacher—student relationships
Summary

Empathy in teacher—student relationships is analyzed from both pedagogical and
psychological perspectives, examining the impact of an empathetic approach on the
effectiveness of the learning process, the holistic development of students, and the
psychological climate in the classroom. The teacher plays a crucial role in understanding the
student’s inner world and fostering mutual trust and respect. Additionally, empathy contributes
to increased student motivation, makes the learning process more engaging, and reduces
behavioral problems in the classroom. The study concludes that empathy is an integral part of
a teacher’s professional activity, and its systematic development is a vital task in the modern
education system. The findings indicate that empathy is one of the key factors ensuring the
democratic and humanistic nature of teacher—student relationships and promotes the overall
effectiveness of the educational process.
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