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Miiasir tahsil sisteminds usaqglarin hartorafli inkisafi vo soxsiyyat kimi formalagmasi asas
mogsadlordan biri hesab olunur. Ibtidai sinif dévrii usaqlarin talim foaliyystine uygunlasdig vo
sosial bacariglarinin formalagdigi mithiim moarhaladir. Bu dévrds sagirdlorin 6z bacariglarina
inanmasi va talim prosesinds foal istirak etmasi onlarin golocak inkisafi tigiin boyiik shamiyyat
dasiyir.

Oziineinam hissi usagin 6z imkanlarm dork etmosi, qarstya qoyulan tapsiriglar1 yering
yetira bilacayina inanmasi va yeni faaliyyatlora havaslo yanasmasi ilo baglhidir. Bu keyfiyyatin
formalagmasi iso yalniz nazori biliklorin verilmasi ilo deyil, hom do usagin emosional vo
psixoloji inkigafint dostokloyon foaliyyatlorin togkili ilo baglidir.

Tolim prosesinds istifads olunan oxu materiallar1 usaqlarin diisiinca torzinin inkisafina vo
monavi doyarlorinin formalagsmasima miihiim tosir gostorir. Miixtalif badii matnlor vasitasilo
sagirdlor miixtolif hoyat situasiyalari ilo tanig olur, gohromanlarin davraniglarini tohlil edir vo
bu proses onlarin 6ziina miinasibatina miisbat tosir gostarir.

Bu baximdan oxu faaliyyati ibtidai sinif sagirdlorinds 6ziinsinamin formalasdirilmas {iglin
mithiim vasitalordon biri hesab olunur. Magalodo oxu materiallar1 vasitasilo sagirdlords
Oztinoinamin inkigaf etdirilmasi isullari vo onlarin pedaqoji shamiyyati aragdirtlir.

Oziinoinam insanin 6z bacariqlarina vo imkanlarina inanmast ilo bagli olan miihiim psixoloji
xiisusiyyotdir. Ibtidai sinif sagirdlorinds bu keyfiyyatin formalagmasi onlarin talim foaliyyatina
miinasibating Vo sosial miinasibatloring birbasa tasir gostarir.

Bu yas dovriinds usaqglar miiallimin vo valideynlorin miinasibatine garsi gox hassas olurlar.
Onlarin faaliyyastina verilon giymot vo miisbat miinasibat usaglarin 6ziina inam hissinin for-
malagmasina mithiim tosir gostorir. Ogar usaq 6z faaliyyatinin giymatlondirildiyini vo dastok-
landiyini hiss edirsa, 0 zaman yeni foaaliyyatlora daha hovasls qosulur va 6z bacariglarini inkisaf
etdirmoya galisir.

Ibtidai sinif sagirdlorindo 6ziinoinamin formalasmasinda tolim foaliyyatinds oldo olunan
ugurlar mithiim rol oynayir. Usaqlar tapsiriglar yerina yetirdikds vo miisbat notics alds etdikdo
onlarin 6ziino inami giiclonir. Bu baximdan miisllimin diizgiin pedaqoji yanagmasi vo sagird-
lorin faaliyyatinin obyektiv giymatlondirilmasi xiisusi shomiyyat dasiyir.
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Eyni zamanda usaqlarin 6z fikirlorini sarbast sokilds ifads etmasi do onlarin 6ziineinaminin
inkisafina miisbot tosir gostorir. Miixtalif tolim foaliyyatlori, xiisusilo oxu vo miizakirs
proseslori usaqglarin nitq v linsiyyat bacariqlarini inkisaf etdirir vo onlarin 6z fikirlarina daha
¢OX inanmasina sorait yaradir.

Oxu foaliyyati ibtidai tohsil marhalasinds sagirdlarin intellektual vo moanovi inkisafina mii-
hiim tasir gostoran faaliyyatlordon biridir. Oxu prosesinds sagirdlar yalniz yeni biliklor alds
etmir, eyni zamanda miixtalif hayat situasiyalar1 ilo tanis olur vo sosial davranig modellarini
monimsayirlor.

Badii matnlar va hekayalor usaglarin emosional diinyasina tasir gostarir. Bu asarlords tog-
dim olunan gohramanlar usaqlar ti¢iin miiayyan davranig niimunasi rolunu oynayir. Qahroman-
larin gatinliklorlo miibarizo aparmasi vo sonda ugur qazanmasi usaqlarda motivasiya yaradir vo
onlarin 6z bacariqlarina inanmasina komok edir.

Oxu materiallar1 usaglarda empatiya hissinin inkisafina da miisbat tosir gostorir. Miixtalif
obrazlarin hiss va diisiincalori ilo tanis olmaq usaqlara basqalarinin voziyyatini anlamaga vo
onlarin hisslorini boliismays komok edir.

Bundan olava, oxu foaliyyati sagirdlorin nitq inkisafina mithiim tasir gostarir. OXu prose-
sinda usaqlar yeni sozlor dyranir, fikirlorini daha aydin ifado etmoyi bacarir va {insiyyat baca-
riglar1 inkisaf edir. Bu iso onlarin 6z fikirlorini daha inamla ifads etmosinag sorait yaradir.

Ibtidai sinif sagirdlorinds 6ziineinamin formalasdirilmasi iigiin oxu materiallarinin diizgiin
se¢ilmasi va onlarin pedaqoji magsadlors uygun istifado olunmasi mithiim shamiyyat kasb edir.

Bu istigamatds istifado olunan iisullardan biri motivasiyaedici hekayalorin oxudulmasidir.
Bu ciir hekayolordo gohromanlarin qarsilagdiglar: ¢atinliklori aradan qaldirmasi vo ugur aldo
etmosi usaqlarda miisbat emosiyalar yaradir vo onlarin 6z bacariglarina inanmasina komok edir.

Digor tisullardan biri oxu materiallarinin miizakirasinin togkil olunmasidir. Miallim motn
tizorinds miizakirs apararaq sagirdloari fikir bildirmays tosviq edir. Bu proses usaqglarin diistiinma
gabiliyyatini inkisaf etdirir vo onlarin 6z fikirlarini sarbast sokilds ifads etmasina komok edir.

Bundan slavs, rollu oyunlar va hekayslorin davaminin sagirdlor tarafindon qurulmasi kimi
foaliyyatlor do usaqlarin 6ziineinaminin inkisafina miisbot tosir gostarir. Bu ciir faaliyyatlor
sagirdlorin yaradici diistinma gabiliyyatini inkisaf etdirir vo onlarin talim prosesinds foal istirak
etmosino sorait yaradir.

Talim prosesinda oxu faaliyyatinin diizgiin toskili sagirdlorin hartorafli inkisafi baximindan
boyiik shamiyyat kasb edir. Oxu faaliyyatinin planlt vo moagsadyonlii sokilda toskil olunmasi
sagirdlarin ham intellektual, ham do emosional inkisafina miisbat tosir gostarir.

Miiallim oxu foaliyyatini taskil edorkon sagirdlorin yas xiisusiyyatlorini vo fordi gabiliyyat-
lorini nazoro almalidir. Har bir sagird fargli inkisaf soviyyasine malik oldugu tigiin onlarin tolim
prosesindos foal istirak etmosi ti¢iin uygun sorait yaradilmalidir.

Oxu faaliyyatinin toskilinds interaktiv metodlardan istifads olunmasi da miihiim rol oyna-
yir. Bu metodlar sagirdlorin maragini artirir vo onlarin talim prosesinds daha aktiv istirak etmo-
sino komok edir.

Miisllimin miisbat miinasibati Vo dostoyi do sagirdlorin 6ziinsinaminin formalagmasinda
miihiim rol oynay1r. Miallim tarafindan verilon tosvigedici fikirlar vo miisbat roy sagirdlorin 6z
bacariqlarina daha ¢ox inanmasina vo yeni biliklor aldo etmays maraq géstormasina sabab olur.
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Toadqiqat gostarir ki, ibtidai sinif sagirdlorinds 6ziinoinamin formalagmasi onlarin talim
foaliyyatindo ugur qazanmasi vo sosial miinasibatlors uygunlasmasi baximindan miihiim
ohamiyyat kasb edir. Bu keyfiyyat usaglarin 6z bacariglarina inanmasina va garsiya qoyulan
moqsadlars nail olmagq {igiin soy gostarmasine komok edir.

Oxu faaliyyati sagirdlorin intellektual vo emosional inkisafina miisbat tosir gostoron mithiim
talim vasitalorindon biridir. Miixtalif badii matnlar vo hekayslor vasitasilo usaqlar miisbat dav-
ranis niimunaloari ilo tanig olur vo bu proses onlarin 6ziino miinasibatine miisbot tasir gostarir.

Tolim prosesinds oxu faaliyyatinin diizgiin toskili vo uygun metodlarin tatbiqi sagirdlords
Oziinoinamin formalagmasina miihiim t6hfs verir.

Problemin aktualhigi. Miasir tohsil sisteminds sagirdlorin yalniz bilik aldo etmasi deyil,
eyni zamanda onlarin saxsiyyatinin vo psixoloji keyfiyyatlorinin inkisafi da mithiim shamiyyat
kasb edir. Ibtidai sinif dovriinde usaqlarda dziinainam hissinin formalasdirilmasi onlarin tolim
prosesinds foal istirak etmosina vo sosial miinasibatlors uygunlasmasia kémok edir. Bu ba-
ximdan oxu materiallar1 vasitaSilo sagirdlords 6ziinoinamin formalasdirilmasi tisullarinin aras-
dirllmast mévzunun aktualligin1 miioyyan edir.

Problemin elmi yeniliyi. Magalads ibtidai sinif sagirdlorinds 6ziinainamin formalagdiril-
masinda oxu materiallariin rolu vo bu prosesin pedaqoji xiisusiyyatlori elmi baximdan tahlil
edilir. Oxu materiallarinin motivasiyaedici hekayoslor, miizakirs va interaktiv foaliyyatlor vasi-
tosilo sagirdlarin psixoloji inkisafina tasiri gostarilir vo 6ziinsinamin formalasdirilmasina y6nal-
mis metodlar sistemlosdirilir.

Problemin praktiki shamiyyati va tatbiqi. Todqgigatin naticalari ibtidai sinif miiallimlori
Vo pedaqogqlar iigiin praktik ohomiyyat dasiyir. Magalods togqdim olunan iisullar vo metodlar
oxu faaliyyatinin talim prosesinds daha somarali toskilina, sagirdlarin 6z fikirlarini sarbast ifado
etmosino vo Oziinoinam hissinin inkisafina komok edo bilor. Bu yanagmalar ibtidai tohsil
miiassisalorinds talim prosesinin tokmillosdirilmasinds totbig oluna bilor.
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G.A.Oliyeva

Oxu materiallar vasitasila ibtidai sinif sagirdlorinda 6ziinsinamin
formalasdirilmasi iisullar:
Xiilasa

Ibtidai sinif dovrii usagin soxsiyyatinin formalasmasmin oan miihiim morhalalorindon biri
hesab olunur. Bu dovrds usaqlarin psixoloji inkisafi, sosial miinasibatloro uygunlagmasi vo
tolim foaliyyatina miinasibeti formalasir. Oziinoinam hissi iss usagin 6z bacariqlaria inanmasi,
yeni foaliyyatlords istirak etmasi vo qarsiya qoyulan magsadlors nail olmagq iiglin say gostor-
mosi ilo xarakterizo olunur. Ibtidai sinif sagirdlorinds bu keyfiyyatin inkisaf etdirilmoasi tolim
prosesinin oasas vazifalorindon biridir. Bu baximdan oxu faaliyyasti vo oxu materiallar1 usaqlarin
Ozlinoinamiin formalagsmasinda miihiim rol oynayir. Miixtalif hekayslor, nagillar vo badii
motnlar vasitasilo sagirdlor miisbat gohromanlarin davraniglari ils tanis olur, onlarin garsilas-
diglar1 ¢atinliklori neco aradan qaldirdiglarimi miisahids edir vo bundan miioyyan noticalor
¢ixarirlar. Bu proses usaqlarin daxili diinyasina vo 6ziina miinasibatine miisbat tosir gostarir.
Eyni zamanda oxu faaliyyatinin diizgiin toskili usaqlarin nitq inkisafina, yaradici diisiincasine
Vo 0z fikirlarini sarbast sokilds ifads etmasine komok edir. Magalads ibtidai sinif sagirdlarinda
Ozlinainamin formalagmasinda oxu materiallarinin rolu, bu prosesin pedaqoji xiisusiyyatlori vo
talim prosesinds tatbiq edils bilocok metodlar tohlil olunur.

T'.A.An1ueBa

MeToabl NOBBINIEHHSI CAMOOLEHKH YYAIIUXCS HAYAJIbHON IIKOJIBI ¢ IOMOUIbI0
MaTepHaJIOB AJIsl YTCHUs
Pe3rome

[leproa HayagbHOM LIKOJIBI CYMTAETCS OJHUM M3 BaKHEWIIUX ATAoB (OPMUPOBAHUS
JUYHOCTH pedeHKa. B aToT nepuosa popmMupyercsi ICUXO0J0THUECKOe pa3BUTHE JAeTeH, UX ajar-
Talusl K COI[MAJIbHBIM OTHOUIEHMSIM M OTHOILIEHHE K y4yeOHOM nesTenbHOcTH. CaMoyBepeH-
HOCTb XapaKTepH3yeTcs Bepoil peOeHKa B COOCTBEHHBIE CIOCOOHOCTH, Y4aCTHEM B HOBBIX BH-
Jlax JesITeIbHOCTH U CTPEMJIEHUEM K JOCTHKEHMIO MOCTaBJICHHbIX Lieneil. Pa3BuTtue 3toro xa-
YeCcTBa Y YUCHHKOB HAa4aJbHOM IIKOJBI SIBJISI€TCS OAHOM M3 INIaBHBIX 337a4 00pa30BaTeIbHOIO
npouecca. B 3ToM OTHOIIEHHH BaXHYIO pojib B OPMUPOBAHUHU YBEPEHHOCTH JI€TEH MIPAIOT
YUTATEIbCKAs ACSITEIBHOCTD U IUTEPATypHbIE MaTepHUalibl. Yepes pasiuuHble paccKasbl, CKas3-
KU U JINTEPATYPHBIE TEKCTHl YUEHUKH 3HAKOMSITCS C TOBEIEHUEM ITOJIOKUTETIbHBIX T'epOeB, Ha0-
JIOJAI0T, KaK OHU IIPEOJ0JIEBAIOT BO3HUKAIOIIME TPYAHOCTH, W JEJAIOT M3 ITOrO OIpele-
JICHHBIE BBIBOJBI. DTOT MPOIIECC MOJIOKHUTEIBHO BIMSIET Ha BHYTPEHHUN MHUpP M OTHOILIEHUE
nereit k cebe. IIpu 3ToM mpaBuiIbHAs OpraHU3alUs YUTATEIbCKON JESATEIBHOCTH MOMOTaeT
JETSIM pa3BUBaTh peub, TBOPUECKOE MBILIUIEHWE U CBOOOJHO BbIpaxkaTh CBOM MJieu. B craThe
aHaAJM3UpPYyeTCs poJib yUeOHBIX MaTepHaloB B (GOPMUPOBAHUH YBEPEHHOCTH B cebe y yuaruxcs
HAYaJIbHOM MIKOJIBI, TIeIarOrH4ecKie 0COOEHHOCTH 3TOT0 MPOLIEcca U METObI, KOTOPbIE MOTYT
OBITH IPUMEHEHBI B 00pa30BaTeIHLHOM MPOILIECCE.
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G.A.Oliyeva

Methods for building self-confidence in elementary school students
through reading materials
Summary

The primary school period is considered one of the most important stages in the formation
of a child's personality. During this period, children's psychological development, adaptation to
social relationships and attitude to educational activities are formed. Self-confidence is
characterized by the child's belief in their own abilities, participation in new activities and
efforts to achieve the set goals. Developing this quality in primary school students is one of the
main tasks of the educational process. In this regard, reading activities and reading materials
play an important role in the formation of children's self-confidence. Through various stories,
fairy tales and literary texts, students get acquainted with the behavior of positive heroes,
observe how they overcome the difficulties they encounter and draw certain conclusions from
this. This process has a positive effect on the inner world and attitude of children to themselves.
At the same time, the proper organization of reading activities helps children develop speech,
creative thinking and freely express their ideas. The article analyzes the role of reading
materials in the formation of self-confidence in primary school students, the pedagogical
features of this process and the methods that can be applied in the educational process.
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