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Moktabagodar dovrds usaqglar hayati biliklari haqqinda ilkin tasavvirlara yiyslonma prose-
sindo onlarin aqli inkisafi siiratlonir, nitqi inkisaf edir, onlarda otrafdakilara diizgiin miinasibat
yaranir. Moktabagodor tohsil miassisalarinda tarbiyagilor masgalo va masgaladan konar vaxt-
larda istifado edacayi metodik priyom va iisullarin segimina ciddi suratds yanagmalidir.

Tadris prosesinds totbig olunan metodlar bozon metodik priyomlarla avoz olunur. Lakin
metodla priyom arasinda kaskin farq yoxdur. Bazi pedagoqglara géra metodik priyom har hansi
metodun elementi olub, asas metodun didaktik imkanlarini giiclondirmak magsadils totbiq olu-
nur. Bir maggalada bir nego talim metodundan istifado etmok olar, lakin metodik priyomlar
sistem togkil edir.

Metodlar asasan ¢ grupa - sifahi, ayani va praktik metodlara boliiniir. Oyani metodlara
musahido, agyalarin niimayisi, sokil va illiistrasiyalarin niimayisi, niimunonin niimayisi, foaliy-
yat tsullarinin niimayisi, kinofilmlardan, cizgi filmlori, videofilmlordan istifads, didaktik vo-
saitlor. Sifahi metodlara izah, sorh, misahibo va s. aiddir. Praktik metodlara tapsiriq, oyun, ele-
mentar tocriibs vo s. aiddir.

Metodik priyomlar Gsullar hamiso metodlarla birlikdos tatbiq olunur. Lakin ¢ox halda tatbiq
olunan tisul metoda, metod iso tisula gevrilir. Umumiyyatls, tadris metodlari 6ziindo bir nego is
tisullar1 oxz edir. Bu Usullara metodun elementlori, hissolori kimi baxilir. Usullar yardimgi
ohamiyyata malikdir. Onlar bir va ya bir sira miixtalif metodlarin bir hissasi ola bilar. Masalan:
otraf alomlo tanigliq masgalalorinds tarbiyagi cox zaman sohbst yaxud musahiba, praktik is vo
miisahidolor zamani1 miiqayisa etmak Usulundan istifads edir.

Elo etmok lazimdir ki, istifado olunan hor bir {isuldan usaqlarda hayati biliklori inkisaf etdi-
rilmasinda somorali istifado olunsun. Umumiyyatlo, tolim metodu dedikdo usaqlara torbiyagi

27



Baki Qizlar Universiteti Elmi asarlar Cild 21 Ne4 2024(60)

torafindan bilik va bacariqlarin verilmasi, onlarin idrak qabiliyyatlorini inkisaf etdirmok, dun-
yagorislorini formalasdirmaq, hoyata hazirlamagq tisullar1 basa diistiliir. Bir torafdon bu vo ya
digor metod torbiyaginin sorh etdiyi hazir biliklarin usaqlar torafindon formlagdirilmasina ko-
mok edir, digor torafdan tarbiyacinin nazaroti altinda usaqlar miistaqil suratds islomayi dyro-
nirlor.

Moktabagodar yasl usaglarin tabisto humanist minasibatlorinin formalasdirilmasinda otraf
alomlos tanisliq masgalasi boyiik rol oynayir. Onlarin bu biliklari orta moktabda tabiot fanlorinin
cografiya, botanika, zoologiya, anatomiya Oyranilmasi Uc¢lin manba taskil edir. Bu fanlarin
Oyradilmasi prosesinds usaqlar otraf miihitin tamlig1 vo muxtalifliyi, onun qorunmasi hagqinda
elementar biliklor alds edir. Vatonimizin gozalliklori va insan orqanizmi haqqinda malumatlar
alda edirlor. Usaqglarda hayati bilik va bacariglarin inkisafi etdirmayin vazifasi canli va cansiz
alomin komponentlori arasinda oalage yaratmaqdir. Bu ideyanin reallasdirilmasinda segilon me-
tod va tisullarin rolu boyiikdiir. Bu iisul vo metodlar usaqlarda dostlug, soxsi masuliyyat, xeyir-
xahliq, adalatlilik kimi xususiyyatlarinin torbiys edilmasine imkan yaratmalidir. Biitiin bunlar
usaqlarda montiqi tofokkiiriin inkisafina tokan verir. Mantiqi tofokkiiriin inkisafi 6ziinii imu-
milosdirma aparmaq bacariginin formalasmasinda biruze verir. Ik imumilasdirilmalora hissi
qavrayisla nail olunur ki, bu da torbiyagi torofindon inkisaf etdirilir. Miiasir maggalonin osas
moqsadi mévzunun formalasdirilmasinda usaqlarin diggatini calb etmokdan, usaglarin garsisin-
da problem goymaqdan va bu masalalarin halli yollarini1 tapmaqdan ibaratdir.

Moasgoalonin tadrisinds bir gox talim Gsullarindan istifads edilir. L.Lerner vo M.Skatkin asa-
g1daki metodlar toklif etmislor.

1. izahedici - illisturativ va ya reproduktiv tisul. Bu tisul o vaxt totbiq olunur ki, usaqlar
torbiyagidon hazir sokilds alds edirlor. Bu tsul bu va ya digor mévzunun dyranilmasinin baglan-
gicinda totbiq olunur.

2. Problemli metodun tatbiginds usaqlar garsisinda problem qoyulur. Bu tisula problemli
situasiya da deyilir. Tarbiyaginin kdmayi ilo usaglar onun halli yollarini tapmaga caligirlar.

3. Axtaris metodu 0 zaman totbiq olunur ki, usaqlar materialla 6zlori tanig olur, miistaqil
olaraq naticalar oldo edirlor.

4. Tadgigat metodu usaqlar todqgiqat aparir vo problemin hallini formalasdirirlar.

5. Niimayis metodlar1. Oyanilik prinsipini reallasdirir, usaqlarin duygu va gavrama proses-
larinin foallagdirir ki, bu da tolim materialinin gqavranilmasini asanlasdirir (cadval, maket, mo-
del, diagram, didaktik kartlar).

6. Praktik metodlar. Biliklorin bacariga ¢evrilmasi, praktika ilo slagodar islorin yerino ye-
tirilmasi.

7. Sifahi s6z metodlari. SOhbat, miihazirs, hekaya-talim prosesinds oslagodar islorin, tapsi-
riglarin iglarinin yerino yetirilmasi.

8. Modellasdirilma metodu. Model-ayanilik vasitosidir.

9. Musahida metodu. Moktabogadar yasli usaqlarda hayati bilik vo bacariqlarin inkisafinda
istifado edilon asas Usuldur. Magsadyonlii miisahido vo praktiki foaliyyastlo (toxum, yarpaq yi-
gimi1 va s.) usaqlarin tobioto qovusmasi prosesidir.

10. Umumelmi metodlar: analiz, sintez, miigayiss, tosniflosdirma.

Faal talimin taskili iisullari. Foal tolima gors 4 is formasi vardir: kollektiv, qruplarla, ciit-
lorlo fordi. Basqa maggalalords oldugu kimi “Otraf alomls tanisliq” masgalalorinds do homin is
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formalarindan istifado olunur. Qeyd olunan tolim formalarinin totbiqi verilon movzular Ggln
reallagan standartlardan, miioyyan olunmus talim magsadlarindon asilidir.

Kollektiv is. Bu is formasinda usaqlar kollektivda isloma va Unsiyyat bacariglarina yiye-
lonirlor.

Qruplarla is. Usaqlar har hans1 bir problemi hall etmak vo ya miiayyan praktiki isi yerino
yetirmak Uclin grup daxilinds islayirlor. Bu zaman onlarda smokdasliq, har hansi tapsiriq iizo-
rinds islodikdo qarsiligli dinloma, Umumi fikir mibadilosi formalasir ki, bununla da mévcud
problemin halli daha da asanlasir.

Catlarls is. Usaqlar verilon tapsiriglart iki-iki olarag birgs yerina yetirirlor. Bu talim for-
masi onlara daha yaxin iinsiyyst qurmaga imkan verir vo onlar hor hansi problemin hallinds
qarsiligh razilasmaya galirlor.

Fardi is. Qrupda har bir usagin sarbast fikir sdylomasine, yaradici tatbigetmo bacariglarinin,
foaliyyatinin va nailiyyatinin izlonilmasine vo onlarin potensial imkanlarint miiayyan etmayo
imkan verir.

Faal talim iisullari: Tolim prosesinin daha da samarali togkili miiasir dovrds ¢ox genis tot-
big olunan faal tolim tisullari ilo islomakdir. Faal tolim tisullarindan istifado etmak har bir torbi-
yagidon xiisusi bacariq, soxsi keyfiyyat vo masuliyyat tolob edir. Torbiyagi talim tisullarint mos-
galonin tolim formasina va talim magsadlarina gora se¢malidir. Har bir fann tarbiyaginin talim
prosesini daha somarali hayata kegirmasi Gi¢tin 6zlinamaxsus tisullart ola bilar.

Foal-interaktiv talimin bir nega tisullarinin mahiyyatini va qisa mezmunu asagidaki kimi
gruplagdirmagq olar:

Miusahiba Usulu. Torbiyagi yeni biliklori inkisaf etdirmok isins usaqlarin 6zlarini calb edir-
S9, yeni moévzu Oyradilonds usaqlara bildiklori bir seyi xatirlatmaq, miisahido etmoak kimi sual
- tapsiriglar verirso, bu cur talim Usuluna evristik misahibo deyilir. Burada usaq miistaqilliyi
ustinlik toskil edir.

Muzakira. (diskussiya): Usaqlarda malumat vo ideyalarinin toskil olunmasi, forgli vo oxsar
cohatlorin muqayiss edilmasi, anlayis v ideyalarinin aydinlagdirilmasi, yoxlanilmasi, problem-
lorin holli yollarina dair alternativ fikirlorin osaslandirilmasi, progqnozlarin verilmasi, informasi-
yanin hayati shamiyyatinin izo ¢ixarilmasi, toklif va totbig edilmosi imkanlarinin aragdirilmasi
Va S. moagsadi ilo hayata kecirilon fikir mubadilasi miizakira tGsulunun torkib hissasidir.

9gli hticum - Usaglarin faalligini artirmaq ti¢iin tatbig olunan somoarali metodlardan biridir.
Usagqlarin har hans1 konkret problemin holli vo ya suala cavab tapmagq tigiin yaradici tofokki-
rind Uzs ¢ixarmaga tokan verir, onlarin miixtalif voziyystlordon ¢ixis yolu tapmagq, garar gobul
etmok saviyyasini vo elaco do fikirlorini konkret ifadslorlo sdylomok bacarigini iizo ¢ixarir.
“9qli hiicum”un usaqlar arasindaki iinsiyyatin yaranmasinda da rolu boyiikdiir. Lakin bu me-
todun tatbig edilmasinds asas magsad verilon problemin halli yollarint miiayyan etmokdir,

BIiBO (Bilirom, istoyirom bilom, dyrondim). Hor hans1 mévzunun 6yranilmasinds usaglarin
homin moOvzuya aid sorbast biliklorinin soviyyasini miayyan etmok ¢ox ohamiyyatlidir. Bu,
muollimo sagirdlords kegmis va yeni biliklor arasinda olago yaratmaga imkan verir. BIBO me-
todu usaqglarin mosgalo boyu faalligini tomin edir, birge dyronmanin yiksok marhalssini yara-
dir.

Klaster (saxalandirma) - Hor hanst movzuya dair usaqlart agiq vo mustaqil diisiincays is-
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tigamatlondiron metoddur. Saxalondirma asasan fordi, clitlor vo kigik qruplar formasinda aparil-
malidir. M6évzunun 8yranilmasindan avval usaq tofokkiriine tokan vermak onu diisiinmaya calb
etmok, onlarda movzuya dair maraq yaratmag, digar masgalalar va ya usaqlarin diinyagoriisii-
niin hiidudlarimi iizo ¢ixarmagq, biliklor arasinda slags yaratmaq vs s. faaliyyatlora xidmot edir.
Saxoalondirma metodunun kémayi ilo usaq tofokkirtini ds inkisaf etdirmok mimkinddr.

Venn diaqrami - Hor hansi iki mévzunun (informasiyanin, anlayisin, obyektin va s.) mi-
gayisali saciyyasini oks etdiron “Venn diagrami”nin totbiq edilmasi tadris baximindan ¢ox ma-
raqlidir. Iki mévzunun oxsar vo forgli cohotlorinin (izo ¢ixarilmasina hasr olunan bu metod
usaqlari alternativ diisiincays calb edir, onlarda qoyulmus masalonin daha ¢oxcshatli miizaki-
rosini talob edir.

Karusel - Darsdon oavval iri ag kagizlarda (vatman) mévzuya aid suallar yazilir. Miallim
gruplara mixtolif sual yazilmis bir kagiz verir. Qrup tizvlari suali oxuyur va bir cavab yazir.
Kagizlar saat oqrobi istigamoatindo musllimin kdmokliyi ilo qruplara &tiiriiliir. “Karusel” kimi
kagizlar biitiin digor gruplardan kegarok axirda 6z qrupuna qayidir, Miiallim bu kagizlar1 yazi
I6vhasina yapisdirir va biitiin sinif cavablart miizakirs edir.

Rollu oyunlar - har hans1 bir problema muxtalif ndqteyi-nozardon yanasmagi tolob edir. Bu
tisul usaqlara hadisalorin istirak¢ist olmaq vo movcud voziyyats bagqalariin gézu ilo baxmaq
imkani verir.

Belalikla, moktabagodar yasli usaqlar {igiin bazi asas metodik priyom va tsullardan xtsusila
oyun metodu, aktiv 6yranmo, al islori va yaradicilig, nagletma vo mithaziralor yolu ilo 6yronmo,
tocriiba metodu, dastok vo miisahidoe metodlari, qrup faaliyyati vo amokdasliq, badii foaliyyat
Vo musiqi, masgalalar vasitasilo otraf alomi dyrotmok, valideynlar vo icma ilo amokdasliq kimi
istifado oluna bilor. Moktobagadar yasli usaglarda hoyati bilik va bacariglarin inkisafi yollar
Uzro igda torbiyagilor metodik priyom va Gsullardan miitomadi pedaqoji ustaligla istifado etmo-
lidir ki, talimda muvaffaqiyyat alds etsin. Moktabagodar yasli usaqlarda hayati bilik va bacarig-
larin inkisafi iglin miixtalif metodik tisullarin birlosdirilmasi vacibdir. Hor bir usaq fardi xUsu-
siyyatlorino gors forgli yanasma talob edo bilar, buna gors do todris metodlari usagin ehtiyacla-
rina va inkigaf morhalolorine uygunlagdiriimalidir.

Problemin aktuallii. Miiasir ddvrds moktobaqador yasli usaqlarda tolim prosesinds hayati
bilik va bacariqlarin inkisafinda istifads edilon metodik priyom va tisullart daim doyisir, inkisaf
edir. Bu problemin pedaqoji aspektdon dyronilmasi giiniimiiziin aktual problemidir.

Problemin elmi yeniliyi. Son dovrlarde moktobaqadar yasli usaqlarda hayati bilik va baca-
riglarin inkisaf etdirilmoasinds istifads edilon metodik priyom vo iisullarin shato dairasi genis-
londirilmis, bu istigamatds beynalxalq tacriibonin asaslanmis metod vo tisullarindan istifado
Uzra is milli zomin iizorindo qurulsa daha moagsadouygun olar. Moktabaqador yash usaqglarda
hoyati biliklari inkisaf etdirmak ii¢lin ilk névbads usaqglarin bu istigamoatds malumat dairasini
Oyronib metodik priyom vo lisullardan istifado etmok lazimdir.

Problemin praktik shamiyyati va tatbiqi. Magaloni ali maktob miisllimlari, usaq bagcasi
metodistlori vo torbiyagilari, talobalor o ciimlodon magistrantlar istifads eds bilarlor.

Magalonin asas tadgigat obyekti moktabagador yasl usaglarin hayati bilik vo bacariglarin
inkisafi prosesidir. Todgiqatin predmeti moktobagodor yas dovriinds hayati bilik vo bacariglarin
inkisafi yollarinin pedaqoji asaslarini miisyyanlosdirmok nazords tutulmusdur.
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Mogalani yazmagda magsodimiz moktabagador yas dovriinds usaqlarin hayati bilik va ba-
cariglarin inkisafinda istifads edilon metodik priyom va iisullar1 Uizo ¢ixarmagq, usaqlarin hoyati
bilik va bacariqlarin inkisaf etdirmokls torbiyanin butlin ndvlorini inkisaf etdirmoak, onlar1 gale-
cokda maktab tolimins hazirlamaq vo pedaqoji asaslarint miiayyanlosdirmokdan ibaratdir.

Mogalads alds olunmus elmi naticalordon moktabagadar yasl usaqlarda hayati bilik va ba-
cariglarin inkisafi yollar1 {izra isin mahiyyatini gostormokls, bu istigamatdo Uzrs isdo istifads
edilon didaktik oyunlar barada tovsiyalar torbiyagilora somarali yollar gostaracak, ali vo orta
ixtisas tohsil muiassisalorinin mivafiq fakilts vo s6boalorinds dars deyan muollimlar, usaq bag-
cas1 metodistlori va torbiyagilorin daha yaxsi hazirlanmalarina istiqgamat veracok, program vo
otraf alom haqqinda macmuslorin hazirlanmasi tizra isi somarali qura bilacoklor.
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I'.M. ParumoBa

MeToanyeckue NPUHIUIBI U METOABI, HCII0JIb3yeMble IIPU PA3BUTHH KU3HEHHO
BAKHBIX 3HAHUI U YMEHHH y AeTell JOIKOJIbHOI0 BO3pacTa
Pe3rome

OCHOBHBIM 00BEKTOM HCCIIEIOBAHUS CTaTbH SBJSETCS MPOLECC PA3BUTHS KU3HEHHO BaXK-
HBIX 3HAHUU U YMEHUH y JEeTeH IOLIKOJIBHOro Bo3pacra. [Ipeamerom ucciaenoBanus sABIsSETCA
olpeziesieHue IMeJarornyeckoil OCHOBBI CIIOCOOOB Pa3BUTHUS JKU3HEHHO BaXKHBIX 3HAHUM U
YMEHUH B JIOIIKOJIBEHOM BO3pacTe.

Hameit nenpro pu HallMCaHUM CTaThH SABJISIETCS. PACKPBITHE METOIWYECKUX MPHUHIMIIOB U
METO/IOB, HCIIOJIb3YEMBIX IIPHU Pa3BUTUU KU3HCHHBIX 3HAHUN U YMEHUHN JETEH B JOIIKOJIBHOM
BO3pacTe, pa3BUTHE BCEX BUAOB OOyUEHHUs yTeM Pa3BUTHUS )KU3HEHHBIX 3HAHUN U YMEHUH Jie-
Tell, MOArOTOBKA UX K IIKOJFHOMY OOyUYEHMIO B IIKOJe. byayiiee, u onpeaenuTs cBOU neaa-
TOTMYECKHE OCHOBBI.

Ha ocHOBe NOJTy4YeHHBIX B CTaThe HAYYHBIX PE3YJIbTATOB, IOKA3bIBAIOIINX CYTh PA0OTHI HAJ|
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Croco0aMM pa3BUTHUS JKU3HEHHBIX 3HAHUN M YMEHHUH y J€Teil JOLIKOIBHOIO BO3PACTa, PEKO-
MEHJIALNH 110 JUJIAKTUYECKUM UTpaM, UCIIOJIb3yEMbIM B Pa0OTE B 3TOM HAIIPABJICHUH, TOKAXKYT
BOCIIUTATENSAM, TegaroraM 3¢ (eKTUBHBIC IMyTH KOTOPBIE MPEMOAA0T Ha COOTBETCTBYIOLIMX
daxynbpTeTax 1 Kadeapax BbICIINX U CPEITHUX yUEOHbIX 3aBEIEHUH, IeTCKUX caax, OyayT cio-
cOOCTBOBATh JIy4llleil IOJArOTOBKE METOAMCTOB U BOCIHUTATENEH, CMOTYT 3(p(EeKTUBHO BBICT-
pouTh paboTy MO NOATOTOBKE MPOrpaMM U COOPHUKOB 00 OKpYy»Karollel cpere.

G.M. Rahimova

Methodological approaches and techniques used in the development of life skills
and knowledge in preschool children
Summary

The main object of research of the article is the process of development of vital knowledge
and skills of preschool children. The subject of the research is intended to determine the
pedagogical foundations of the ways of development of vital knowledge and skills in preschool
age.

Our goal in writing the article is to reveal the methodological approaches and methods used
in the development of vital knowledge and skills of children in preschool age, to develop all
types of upbringing by developing children's vital knowledge and skills, to prepare them for
future school education and to determine their pedagogical foundations.

By showing the essence of the work on the ways of development of vital knowledge and
skills in preschool children from the scientific results obtained in the article, recommendations
on didactic games used in this direction will show educators effective ways, will guide teachers,
kindergarten methodologists and educators teaching in the relevant faculties and departments
of higher and secondary specialized educational institutions, will be able to effectively organize
work on the preparation of collections about the program and the surrounding world.
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