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Dil bacariglar fikir vo ideyalar1 dagiq ifads etmok {igiin istifado olunan {insiyyat bacariqg-
laridir. Kommunikasiya zamani dilden istifads edilir. Tolobonin akademik ugur gazanmasinin
ilkin gostaricilorindan biri do kommunikasiya bacariglaridir.

Danisma mental prosesdir, ¢linki danisan mental konseptlori s6z, s6z birlosmasi Vo ctimlalor
kimi linqvistik formalarla birlogdiran psixoloji prosesdir. H. D. Brauna [5, s. 120] goro danigma
istehsal, gavrama vo malumat miibadilasini 6ziinds oks etdiran interaktiv prosesdir. D. Nunan
[8, s. 87-92] isa bildirir ki, ikinci dildo danismanin asanlagmasi yalniz aktiv kommunikasiya
zaman1 miimkiindiir. Sammer geyd edir ki, danisma 6z fikir vo ideyalarini ifado edorkon de-
diklorimizdir. Caniyin fikrinco mixtalif kontekslords verbal va geyri-verbal simvollardan isti-
fado edorok monalarin yaradilmasi vo boliisdiiriilmasi prosesine danisma deyilir. J. Rigards [9]
geyd edir ki, xarici dilin tadrisinin asas mogsadi kommunikasiyadir. Lakin xarici dili dyronanlor
tiglin an ¢atin bacariq da mohz danisiqdir. Ciinki, onlar danisarkan sshv etmakdon qorxurlar.
Buna goéro do miisllim rol oyunu, qrup isi, miixtalif layihalorlo tolobolori danismaga hovas-
londirmalidir. Unsiyyaet ii¢iin hor iki bacariq — damisma va dinlomo inkisaf etdirilmalidir, ¢iinki
danisarkon moalumat Otiirtiliir vo qarsi torof dinloyib moalumati olds edir. Buna gérs do bu, qgar-
siligh (interaktiv) prosesdir. Yaxs1 danigma bacarigr hoyatin miixtalif sferalarinda insanin ko-
moyina goalir. Akademik dilds bu tisullart hom ritorik, hom do diskurs iisul da adlanir. Danigma
bacariginin iki novii var: rosmi va geyri-rosmi. Yaxinlarimizla danigsarkon, hiss vo emosiya-
larimiz1 ifads edarkan geyri-rasmi, darsds olarkan, togdimatlar niimayis etdirarkon rosmi dani-
siqdan istifado edirik.

Xarici dil tadrisinda psixoloji amillarin rolu. Kommunikativ qrammatikanin todrisi Qav-
rama (Cognitivism) adlanan psixoloji yanagsmaya asaslanir. Onun asas prinsiplarina goérs insan
diistinmayi, ¢atinliklorin 6hdasindan galmoyi bacaran va har ciir tohliikeni - analiz, emal edon
Vo molumati dinamik assimilyasiya edon soxsdir. “Qavrama” agli proses va ya gabiliyyat de-
makdir ki, onlar vasitassilo da bilik aldos edilir.

F. Ibrahimboyova [1, s. 15] géra iso dil anbar1 beynin iki miihiim hissasinin inteqrasiyasi
vasitosilo aldo edilir: s6z anbart marhalasi vo anlama moarhalasi. Birinci marholods s6z formalari
(toloffiiz, vurgu, izahi, cins, hecalarin say1, sas vo horf vo s.) ehtiyat anbarinda saxlanilir, digor
morhaloda iso s6zlorin anlamlari vo obrazlari uygunlasir. Anlamlar real hoyatdaki situasiyalarda
oldugu kimi soxslorin garsiliqli slagesinds monalanir. Talobalor dili kommunikativ magsadlorlo
istifads etdikds 6z beyinlorinds grammatikanin, qurulus va Situasiyalarin obraz vo anlamlarimi
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real situasiyada istifads etdiklori formada yaradirlar. Buna goro do qrammatikani azbarlomak
vacib deyil, ¢linki ozbarlomok dilin nazoari aspektins aid olan birinci marhalays ¢atir. Masaloni
praktikada vo kommunikativ istoklo kontekstdo 6yronmok beyinds bu iki marhalonin integ-
rasiya etmasinoe komok edir. Miiayyan qrammatikani 6yronmayi tamin etmoak ti¢iin alverisli so-
rait yaradilmahidir vo bu miiayyan vaxt tolob edir. Ogar talobs yalniz birinci marhalays ¢atsa
demak 6yranms aldo edilmomisdir, ¢iinki dili yadda saxlamaq kifayat deyil, bu iki morhalani
birlosdirmak tigiin strategiya da tapilmalidir. Element o zaman yadda saxlanilir ki, miiayyan bir
vaxt arzinds va bir ne¢o miixtalif kontekstlords totbiq edilir.

Oyranmo foaliyyati iiciin dil inkubasiya prosesi yaradilmalidir. Bu talobalors qgrammatikani
monimsomoak tiglin kontekstdo daimi praktika ilo tomin etmolidir. Talobalor inkubasiya pro-
sesinds na godar ¢ox miiayyan bir modells iglayarlorss 0 gadar do gox dyranarlar.

D.Nunan bildirir ki, foaliyyat tolobalords yaratdigi qavrama vo yerina yetirilmasina gors
daracalara boliiniir. Tadris ardicilliginda asagidaki marhalslor miimkiindiir ki, bu da talobalors
iraliloyis etmok ticlin daha boyiik 6hdsliklor gotiirmalidilor. Sads basa diisiilon ¢aligmalardan
idars edilon produktiv ¢alismalara kegmalidilor vo nahayat real kommunikativ qarsiligli slagays
girmalidilor:

A. Reseptiv

1. Matni oxu vs ya dinls - agiq cavab.

2. Moatni oxu vo ya dinlo va sifahi yox, fiziki cavab ver (mosalon, tolobalor hor dofo agar
sozii esitdikdo ol qaldirirlar).

3. Matni oxu va dinla va na sifahi, na do fiziki cavab verma (mas. Har dofs agar sozii esit-
dikda qutuya va ya cadvals isars et).

4. Matni oxu va dinla va sifahi cavab ver (agar sozlari esidonds onlar1 ya tokrar et, ya da
yaz).

B. Produktiv

5. Isaro edilmis sdylomi, dialoq pargasini dinlo Vo tokrar et.

6. Isaroni dinlo vo avazetmoni vo ¢evrilmoni tamamla.

7. Isarani dinlo (mas, sual) vo monali cavab ver (taloba {igiin dogru olani).

C. Interaktiv

8. Simulyasiya (mes. Insanlarin &z ailalori hagqinda séhbatlorin dinlomak, rol kartlar1 iize-
rinds islomok va ailonin digar iizvlorini tapmag).

9. Miizakirs (mas, kicik qruplarda talobalor 6z ailalori hagqinda s6hbat edirlar).

10. Problem halli (mas, Informasiya boslugu tapsiriginda usagqlar ii¢ qrupa béliiniir; hor qrup
tamamlanmayan ails tosvirini dinlayir; talobalor yenidoan birlosdirirlor vo ailo agacin tamamlan-
malidilar, sokildoki alternativ niimayandalordon hansinin ails iizvii oldugunu miioyyan etmo-
lidilar).

Bu on marhalali ardicilligda tolobslordan taloblor getdikcs artir. ilkin morhslalords bilik vo
bacariqlar alds edilir vo praktikada hoyata kegirilir, sonra iso kommunikativ moagsadlords daha
genis istifado edilir.

Psixologlart va psixolingvistlori maraqlandiran masalalordan biri do qrammatik qaydalarin
vo climlalorin hafizodo necs saxlanilmasi vo onlarin monimsanilmoasinds hansisa mohdudiy-
yotlorin olmasidir. insanlar grammatik qaydalar1 zencirvari diiziiliis kimi deyil, konkret monali
sokilds yadda saxlayir va tasadiifi ardicilliq tez unudulan xarakter dasiyir. Sintaktik strukturlar

89



Baki Qizlar Universiteti Elmi asarlor Cild 27 Ne2 2026(66)

Vo mona qrammatik qaydalarin yadda saxlanilmasinda ¢ox bdyiik rol oynayir. Masalon, qisa
miiddotdon sonra ciimloys qulaq asan insan onun timumi mazmununu tokrar etmok giiciine
malik olur, baxmayaraq ki, bazi strukturlar unudulur: basqa s6zla insan yenica esitdiyi bazan
dork etmayarok s6zbaséz xatirlaya bilar. Adston iss biz tezliklo monani tuturuq vo sintaksisi
unudurug. Mana figiin mahiyyat dasimayan formalar hafizodo saxlanilmir. Ciimlonin formal
strukturu hafizods ¢ox qisa miiddats saxlanilir. Amma ifadonin mona ilo bagli formasinda kigik
doyigmolar hiss olunur. Alinan naticalor gostorir ki, qavrayis nazariyyasine uygun olaraq —
climlanin monasi birinci s6z zoncirindon aktiv sorh prosesinin komayilo agkarlanir. Qavranilan
cixig climlalor tez unudulur, hafizads climlods olan informasiya saxlanilir.

Ciimlo sads soz silsilesi deyil, strukturlasmis silsilodir vo vahidlorin ierarxiyasindan iba-
rotdir.

Tadqiqatlarin naticalori gostarir ki, “miixtalif grammatik olamatli ciimlolor-negativ, passiv
transformasiyalar vasitesiz hafizods ciimlodon arali miixtalif ciir kodlasirlar”. Belo naticayo
goalmak olar ki, insan dilin gqrammatikas1 haqqinda biliklars uygun esidir vo yadda saxlayir.

Anderson [4, s. 13-15] bels bir eksperiment aparmisdir:

Passiv ciimlonin iki tipi:

1. Gloves were made by tailors. - Olcoklor darzi tarafindan tikilib.

2. Gloves were made by hand. - ©lcakloar alla tikilib.

Birinci ciimloda bels bir tosdig var ki, dorzi slcok diizaldir. Ikinci ciimlonin osasinda belo
bir tosdiq var Ki, kimsa alcak diizaldir va bu alls icra olunur.

Anderson resipients komok edarok sonuncu ismi (tailors) islotmayi toklif etmigdir. O, miiay-
yan etmisdir ki, subyekto uygun golon dorinlik strukturu (tailors) yadda saxlanilanin xatir-
lanmasina daha yaxs1 komok edir. “Hand” tipli isimlar- bu asas darinlik strukturuna daxil olmur
Vo “by hand” ikinci doracali iizvo aid olmagla asas struktura birlosib. Baglangic isim “gloves”
har iki ctimlads eyni effekt dogurmagla obyekt rolunu oynayir.

Belo bir naticoya golmok olar ki, Ingilis dilinin qgrammatikasimi dyronmok vo onu &zii-
nilinkiilosdirmak {i¢iin asagidaki psixoloji asaslarin miihiim rolu vardir:

Qavrama; Diqgot; Yaddas; Fikirlosmo; Yaradici faaliyyat; Tosovviir

Yeni qrammatik gaydani basa diismok ti¢iin ilk névbads onu qavramaq lazimdir. Bunun
liglin iso yalniz qrammatik qaydalar1 azborlomok yox, onun monasini baga diismok do lazimdir.

Indiki Davamedici zamana aid ciimloyo diggot yetirok.

The child is sleeping. Do not make noise.

Tolobolor yalniz Indiki Davamedici zamanimin “to be +v-+ing” kimi diizalmasini bilmok ki-
fayat deyil. Toloba hom do onun monasini-yani harokatin hal-hazirda da davam etdiyini bilmasi
lazimdir.

Bu zaman talobalordan talob olunan digar bir psixoloji halst onlarin diqgatli olmalidir. ©gar
onlarin digqgati togqdim olunan grammatik gaydalarda vo onun monasinda comlondira bilmosa
heg bir natica alda eds bilmoz.

Reseptiv va potensial informasiya esidon torafindon subyektiv olaraq anlanilir, mévzudan
asil1 olaraq, qavrayisin saraiti, malum vo namslum grammatikanin qarsiliql slagesi va bir sira
miimkiin forziyyslorls istifads olunur.

ovazlayici dil vasitalari (alava sozlar, tokrar, ritorik suallar, sinonimk ifadslor, rabitoli s6z-
lar) malumatin uzunlugunu artirmaq vo dil formalarini miirakkablagdirmadan prognozlasdirma
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ehtimalinin vaxt ehtiyatini artirir. Suratli inteqrasiyanin vasitosi olaraq onlar nitqi qgavramagi vo
anlamagi asanlasdirir [6, s. 125].

Prognozlagdirmanin inkisafi talobonin dil hazirlig: ils deyil, ham da onun hoyat tocriibasi
ilo, ana dilindaki vardis vo bacarig1 xarici dilo kegirmoklo baghdir. Belo keyfiyyatlori dinlomak
Vo hor hans1 kommunikasiya signallarina tez cavab vermak bacarigi, molumatin mazmununu
tez tapmaq bacariqlari aiddir.

Qrammatik qaydalarin esidib-anlanilmasi hafizo foaliyyati ilo baglidir. Talobalor manim-
sadiklori qaydalar1 yadda saxlamalidir. Bildiyimiz kimi hafizo qisa miiddstli vo uzun middatli
olur. Qisa miiddatli hafizo yeni informasiya {i¢iin bilavasits yaddasdir, buna oks olan uzun ha-
fizo yaddas informasiya anbaridir, yeni olmayan, yani avvallar alds edilmis informasiyanin xa-
tirlanilmasinda istirak edir. ilk 6nca onlar dyrondiklori grammatik qaydalar1 qisa miiddatli ha-
fizods saxlayir. Sonra iso hamin grammatik gaydalardan tokrar-tokrar istifads edir vo uzun miid-
datli hafizoya gondarir. Bu zaman iss bu qaydalari artiq beynina hakk etmis olur vo uzun miid-
dot yaddan ¢ixartmir. Lazim olanda yada sala va istifads edos bilir. Artiq talobalords bilik, baca-
r1q va Vardiglor formalasir.

Qisamiiddatli hafizo qavrayis proseslorinin biitiin fazalarinda daxil olan informasiyani sax-
lamaga sorait yaradir vo onun uzunmiiddatli hafizads informasiyanin daxil olmasina vo emalina
sorait yaradir. Uzunmiiddstli hafizo esitms artikulyasiyali s6z obrazlarini, sdz birlogsmalarini,
sintaksis konstruksiyalari, qayda vo sxemlari va onlarin biliklarini hafizads saxlayir. Ona goéra
ctimlalorin kommunikativ tiplori vo frazanin strukturlarinin anlanilmasi bas verir.

Oksar psixologlar hesab edir ki, qisa miiddatli hafizonin formasiyasinin unudulmasi inter-
ferensiyasinin naticasi ola bilor — miiosyyon qavrayis elementlorinin oxsarligi ifadosindon asi-
lidir. Qisamiiddatli hafizonin xarakter slamatlori uzunmiiddstlidon onunla farglonir, onun tigiin
qavranilan materialin yaxinlig1 vacibdir.

Qrammatikanin gqaydanin gavranilmasi prosesi hafizonin morkozlogma soviyyasindon asi-
ldir.

Fikirlorimizi imumilogdirarok, geyd etmok lazimdir ki, ingilis dilinds birlogsmalorin struk-
turu daniganlara birlogmalarin diiziilmasinds onlara kémok edir. Bu da 6z ndvbasinda qisa miid-
datli yaddasin hacmindo 6ziinii gostarir.

Beyinlorda travmadan oziyyat ¢okan boyiiklords idraki gabiliyyatlorin pozulmasi “aqram-
matizm” adlanir.” Aqrammatizm” dedikds osason funksiya sdzlorin buraxilmasi nozords tutu-
lur. Bu ciir sozlorin semantik cohatdon, eyni zamanda sintaktik toskil olunmasi {igiin ¢ox va-
cibdir. Aqrammatizmin bas vermomasi nayinki qisa miiddatli hafizoni tam tolob edir, eyni za-
manda eynilosdirmoak, forglondirmok, slags yaratmagq, siralamaq va inteqrasiya etmok kimi ba-
cariglarin iyerarxiyasini bilmoyi tolob edir [2, s. 56-71].

Taloboalords bilik, bacariq vo vardislor formalasdigdan sonra digar marhalo yaradiciliqdir.
Onlar 6z toSavviir va toxayyiillarindon istifado edoarok he¢ bir nazarst olmadan ciimlalor va
motnlor yarada bilar.

Qrammatik biliklor olds edildikdon sonra qrammatik bilik, bacariq vo vardislori forma-
lagdirmaq lazimdir.

Qrammatik vardislor miixtalif név nitq faaliyyatinin komponentidir vo bir-birindan nitq
kommunikasiyasinin novlori Kimi forglondirilir. Qrammatik vordislor 6ziinii danismada vo
yazida gostara bilar.
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Danismanin qrammatik vordisi dedikdo sifahi nitqdo stabil, diizgiin vo avtomatlagsmis, kom-
munikativ cohotdon motivlesmis qrammatik hadisalorin istifadasi nozards tutulur. Dilin gram-
matik vasitalorina bels yiyslonma dinamik nitq stereotip formalarina, onlarin monalari ilo va-
hidliys saslonms vo monanin vahidliyino asaslanir. Qrammatik vordisin asas keyfiyyati onun
avtomatlagmasi, qrammatik amoliyyatlar1 yerina yetirmads tamligi, situativ vo kommunikativ
sartlonmoa ilo miisayiot olunur. Sifahi nitqds forma yaratma vas sozlorin formal islotmasinin av-
tomatlagmasi nitqin morfoloji vardislori adlanir. Bu vardislara sifahi nitqds hal sokilgilarini,
com Vo cins sokilgilorini islotmo, felin soxs sonluglari aiddir.

Morfoloji va sintaktik nitq vardislori yazili nitqi manimsayarkan eyni mexanizmlaro malik
olurlar, lakin onlara grafik vo orfografik vordislor do alava etmok lazim galir.

Reseptiv nitq faaliyystinin novlari igarisinds grammatik vordislor reseptiv grammatik vor-
diglar adlanir — morfoloji vo sintaksis konstruksiyalarin taninmasi vo anlanilmasinin avtomat-
lagdirilmast demakdir. Oxu, esidib anlama zamani istifads olunan grammatik vordislor reseptiv-
aktiv grammatik vordislordir. Reseptiv-aktiv grammatik vardislor gérmo-grafik rabitalorin vo
nitq motor obrazlarinin rabitoloring asaslanir.

Reseptiv-passiv grammatik vardisloro motindo grammatik hadisalorin tanima vo anlama
hadisalarini ohats edir, bu hal hamg¢inin dilin grammatik vardislarini ehtiva edir.

Qrammatik vordislorin vo bacariglarin yaradilmasi psixoloji cohatdon ogli harokatlorin
morhalalords formalasdirilmasi ideyasi ils izah olunur.

Ilkin olaraq qrammatik hadisalor marhalalarlo tagdim olunur vo bu vardislorin yaranmasi
ti¢lin osas rol oynayir. Daha sonra ilkin aqli horokat daha yiiksok fazaya daxil olarag grammatik
vardislori sifahi nitqde avtomatlagdiraraq qrammatik nitq vordislori formalagdirir. Yeni yaran-
mis vardislor miixtalif nitq névlarina daxil edilir va nitq bacarigi inkisaf etdirilir.

Reproduktiv qrammatik bacariq vo vordislor grammatik harokatlora yiyslonmayi nozarda
tutur ki, onlarla da sifahi vo yazili formada fikri ifads etmok miimkiindiir. Aktiv qrammatik
materialin ardicil olaraq tolim materiallart sirasina yeridilmoasi nitgin kommunikativliyina ko-
mok edir vo reproduktiv qrammatik bacariq vo vordislor sirasindadir.

Yuxarida sadalanan psixoloji tosirlorlo yanasi xarici dilin dyronilmoesinds “motivasiya”
amilini do xiisusi qeyd etmok lazimdir. S.I.Seyidovun [3, 5.109] fikrinco “insanin faalligini ya-
radan vo onun davranigini istigamatlondiron bu amillorin, meyllarin toplulugu motivasiya ad-
lanir”. Motivasiyanin asasinda duran fundamental faktor iso tolobatdir. Tolobatlar bioloji, sosial
Vo idraki olmagla {i¢ qrupa boliiniir. Sosial tolobata insanin moxsus oldugu moadani — tarixi
miihiti vo tohsil amillori, idraki tolobata iso insanin fordi — psixoloji xiisusiyyatlori daxildir.
Yuxarida qeyd edilonlordon malum olur ki, xarici dilin 6yronilmasi sosial va idraki tolobatlar
6domoaklo miimkiindiir. Hom xarici, hom do daxili motivasiya talobonin ugurlu naticalor oaldo
etmasinin tominatidir.

Xarici dilds nitgs yiyalonmak ii¢iin asas qrammatik bacariqlar bunlardir:

1. Xarici nitqds s6z va s6z birlosmalarini iglotmok {igiin qrammatik harokatlari bir dildon
digor dilo kegirmok bacarigi.

2. Diizgiin qrammatik formanin se¢ilmasi bacarigi.

3. Qrammatik hadisani diizgiin islotmok bacarigi.

4. Sturlu totbig etmo va s.
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Tapsiriglar xarici dilo yiyalonmadas talimin mazmunun asas komponentlorindan biridir vo
xarici dili manimsamak tigiin tapsiriglar vordislorin yaradilmasinda miihiim rol oynayir.

Nitg vo dil tapsiriglart “vardis-bacariq” xatti ilo garsi-qarsiya da qoyula bilir. Asagi saviy-
yali tapsiriglar vardislorin yaradilmasina, yuxari saviyyali tapsiriglar nitq bacariglarini inkisaf
etdirmaya xidmat edir. Nitq tapsirigi konkret dil materialina istigamatlonmoalidir ki, o da xarici
dili darinliklo manimsamayas komoak etsin.

Psixoloji xiisusiyyatlori asas gotiiron dil tadrisi metodlary. Umumi fiziki reaksiya metodu.
OwVallor mévecud olmus metodlar yalniz dil ilo alagali oldugu halda XX asrdo ABS moktabinin
niimayandasi Ceyms Aser dil tadrisini hom da horakatlo slageslondiran timumi fiziki reaksiya
metodunu toklif etmisdi. O, yeni dil 6yranmakds asas maneasnin tozyiq vo narahatgiliq oldugunu
geyd edir. Bels ki, talobs ana dilini 6yranarkan sshv etmokdon qorxmur, lakin xarici dil 6yro-
narkan ¢ox narahat olur va natica etibarilo sohvlor edir. Bu baximdan miiallim tolobs tigiin ho-
yacansiz gorait yaratmalidir. Esidib anlamaya asaslanan bu metodda taloba miisllimin dediyini
hoyata kegirir, yoni dil materialinin tadrisi amrlorla yerina yetirilir. Masalon, dur, otur, gapini
ort, vo ya miixtolif obrazlar1 canlandirmaq. Tadris prosesinds yalniz bu metoddan istifads
miimkiin olmadigindan, Umumi fiziki reaksiya metodu digor metodlarla birgs istifads edilir.

Umumi fiziki reaksiya metodu tozyiq Vo narahatcilign manes hesab edirdiso, Sacestopedia
metodunun torafdarlari qeyd edirdi ki, dil yalniz he¢ bir mental manes olmasa 6yranila bilar.
Miixtalif yollarla talobalora gostarirdilor ki, dil 6yronmok asandir, belsliklo do mental manealor
aradan qaldirilir.

S. Kragenin “Affektiv Filter” nazoriyyasi. S. Krasen [7] dil 6yranilmasi prosesinds affektiv
filterin miistosna shamiyyat kasb etdiyini vurgulamigdir. Belo ki, affektiv filter va dil 6yronmo
bir-birina tors miitonasibdir, yani affektiv filter (stress, narahatliq) yiiksok oldugu halda dildan
istifado asag1, oksino affektiv filter asag1 soviyyads olarsa tolobs dildon 0 godar rahat va salis
istifado edir. Affektiv filteri asag1 salmagin yollar1 agagidakilardir:

« tolobalarlo alage yarat — empatik ol;

* sohvlori normal hal kimi gostor — mithakimo etms;

» formativ qiymatlondirmo noviindon istifads;

* bazon 6ziinii gliliinc gostar.

S. Kragen eyni zamanda geyd edir ki, tolobaya bildiyindon yalniz bir saviyys daha ¢atin
material todris etmok olar. Oks halda tolobo hamin materiali qavraya bilmoz. O, bu qaydani oks
etdiron “L+1” modelini miioyyan etmisdir.

Goriindiiyii kimi, grammatikanin todrisinin psixoloji asaslari ¢ox miirokkab bir prosesdir.
Todris isi ilo moasgul olan miiallim bu asaslar1 bilmali vo 6z isindo nozars almali vo totbiq
etmolidir. Misllimlordan talob olunan asas is do elo mohz budur.

Kommunikativ Dil Tadrisi. Robert Di Pietro kommunikativ saristoni 4 qrupa ayirir: qram-
matik, idiomatik, sosiomadani va psixoloji. O, grammatik vo idiomatik saristoni formal soristo
adi altinda birlosdirir.

Qrammatik saristo gqrammatik formanin ctimla saviyyasins aid olub, dilin leksik, morfoloji,
sintaktik vo fonetik xiisusiyyatlorini tanimagq, bu xiisusiyyatlordon istifads etmokls izah etmok,
s0z vo climlo yaratmaq bacarigini formalasdirir.

Nitg soristosi ayriliqgda tocrid olunmus s6z vo ya sz birlosmoasino aid deyil, deyimlor
siralanmasinin vo ya yazili sdzlorin va s6z birlosmolorinin tam bir mana-matnin yaradilmasina

93



Baki Qizlar Universiteti Elmi asarlor Cild 27 Ne2 2026(66)

aiddir. Matn seir, e-mail, telefon danisig1 vo ya roman ola bilar.

Nitg soristasine aid olan digar iki masalo matnda slags va birlosmadir. Matn slagssi biitiin
ciimlalorin vo deyimlorin vahid bir fikirlo slagslonmasidir. Ciimlolor arasinda yerli olages-
landiricilar va struktur birlosdiricilari matn birlosmalorini yaradir.

Sosiomadani saristoni M. Kaneyl vo M. Sveyn sosiolinqvistik saristo adlandirmisglar. So-
siomadoni saristo dedikds dilin sosial konteksti nozords tutulur: istirak¢ilarin rolu, onlarin bo-
lisdiiyli informasiya vo qarsiliql oalagonin funksiyasi. Biz onlardan miixtalif soraitdo mii-
voffagiyyatli kommunikasiya etmak tigiin istifads edirik.

Olbattos ki, tolobalardon har bir situasiyada lazimi harokot etmalarini gézlomok diizgiin ol-
mazdi. Bunun asas sobobi kimi, har bir xalqin 6z madaniyyatini géstarmok olar. Belo ki, miix-
tolif xalglarin niimayandalorinin forqli situasiyalarda 6z fikirlarini bildirmalori vo harokat et-
molari do forglidir.

Kommunikativ soristo homiso nisbidir. Tanig olmayan kontekstdo gaydalardan olds edilmis
natamam bilikdon yaranan siiniliklo vo ya yorulma, diggsti yaymma kimi manealorlo stra-
tegiyalarin kogiiriilmasi strateji soristo kimi basa diisiiliir. Tocriiba Vo eksperiment naticasindo
biz grammatik, nitq vo sosiomadani sarista alds edirik. Strateji Saristonin nisbi vacibliyi asa-
gidir, lakin strategiyalarin kogtriilmasinin effektiv istifadosi biitiin kontekstlordo kommu-
nikativ sarists ti¢tin vacibdir.

Problemin aktualligi. Uzun illordir xarici dillorin todrisi, onun nazori vo praktiki asas-
larinin miisyyan edilmasi alim vo metodistlorin osas todgigat obyektidir. EIm vo texnikanin
inkisaf etdiyi miiasir globallasan diinyada xarici dil bilmak bir zarurat kimi meydana ¢ixmisdir.
Xarici dil 6yronmanin miisbat Vo ya moanfi naticasi dyronanin psixoloji durumundan asilidir.
Psixologiya hom &yradanlarin, hom do dyrononlorin psixoloji xiisusiyyatlorini arasdirir. Dil
todrisinds nailiyyat oldo etmok iigiin psixologiya vo xarici dil todrisinin garsiliqh alagasinin
aragdirilmasi hom elmi, hom ds pedaqoji baximdan aktual mévzudur.

Problemin elmi yeniliyi. Mogalodo motivasiya, narahatliq vo miinasibat Kimi psixoloji
halatlorin dil 6yroanmo prosesino ohomiyyatli tosiri gostorilmisdir. Todgigatlar naticasindos
molum olmusdur ki, yiiksok motivasiyali, az narahatlig1 olan tolobo dili daha yaxs1 gavrayir.
Yaddas dil 6yronma prosesinds xiisusi rol oynayir. Xarici dil 6yranma prosesinin somoraliliyini
artirmaq t¢iin agagidakilarin yerina yetirilmosi tovsiys edilir:

» dil tadrisinds innovativ tolim yanagmalarindan istifado;

» Oyronmo prosesini interaktiv vo kommunikativ metoddan istifads edorok asanlasdirmagq;

» motivasiya vo digor psixolji halatlordon istifado edorok Gyronmo prosesini siiratlon-
dirmak;

» xarici dil tadrisinds yeni metod vo yanagmalari aragdirmaq va tatbiq etmok.

Problemin praktiki shamiyyati va tatbiqgi. Moagalods psixologiya vo dil todrisinin garsi-
ligh olagoasi dorindon arasdirilmigdir. Umumi Fiziki reaksiya metodu, S. Krasenin Tobii metodu
vo Kommunikativ Dil Tadrisi yanasmalarinda xarici dillarin tadrisinds psixologiyanin osho-
miyyatli rolu vurgulanmisdir. Psixologiya sahasinds olds edilmis nailiyyatlor dil tadrisi me-
todikasinin da inkisafina sabab olmusdur. Qavrama va mental proseslorin, eyni zamanda dilin
sosial vo modoni aspektlorin basa diisiilmosi daha monali dil 6yronmoa konteksinin formalas-
masina zomin yaradir.
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N.N. Racabova

Xarici dil tadrisi va psixologiya: qarsiligh alagalar
Xiilasa

Dil todrisi miirakkob dinamik bir sistemdir. Bels ki, o, 6ziinds yalniz mikro vo makro ba-
cariqlar1 ehtiva etmir, eyni zamanda qavrama, emosional va sosial aspektlarin tasirina do maruz
qalir. Dil tadrisi digar elm sahalari, xiisusila psixologiya ilo six baglidir. Psixologiya tolobalarin
dili neco qavradiglarini, monimsadiklorini, yadda saxladiglarini va totbiq etdiklorini arasdirir.
Mogals dil 6yranmo prosesinds psixologiyanin rolunu, yadda saxlama mexanizmlarini, gav-
rama, motivasiya va sosial qarsiligl alagenin do daxil oldugu miixtolif aspektlori arasdirir. In-
gilis dilinin qgrammatikasini 6yronmak Vo onu 6ziiniinkiilogdirmoak ii¢lin gavrama, digqet, yad-
das, fikirlogsmo, yaradici foaliyyat, tosovviir kimi psixoloji osaslarin miithiim rolu vardir.

Burada F. Ibrahimboyovun “dil anbari™na, S. Seyidovun “motivasiya”sina, S. Krasenin
“affektiv filter”ino, D. Nunanin “reseptiv, produktiv va interaktiv ¢alisma novlori”na istinad
edilmigdir. ©lda edilmis naticalor onu gostarir ki, dilo tam yiyalonmoak ii¢iin interaktiv tolim
metodlarindan istifado edilmali va daxili vo xarici motivasiya yiiksok olmalidir. Psixoloji prin-
siplari bilon miiallim dorsi daha effektiv, aydin va tolobalor liglin anlasigli todris edir.
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H.H. Pag:xxa6oBa

IIpenogaBaHue MHOCTPAHHBIX SA3BIKOB U IMCUXO0JIOTHSI: B3AUMOCBSI3HU
Pe3rome

[IpenonaBanue A3bIKa MPEICTABISAET COOO0 CIOKHYIO TMHAMHYECKYIO cuctemy. OHO BKIIIO-
yaeT B ce0s He TOJIBKO MUKPO- U MaKpOHaBBbIKM, HO TAK)KE€ MOJIBEPraeTcs BIUSHUIO KOTHH-
TUBHBIX, SMOLIMOHAJIbHBIX U COLMAJIbHBIX acleKToB. [IpenonaBanue s3blka TECHO CBS3aHO C
JpyruMu o01acTAMHU HayKH, 0OCOOEHHO ¢ ncuxojorueil. [lcuxonorus usydaer, Kak ydauuecs
BOCIIPUHUMAIOT $I3bIK, YCBAUBAIOT €r0, 3allOMUHAIOT M NPUMEHSIOT Ha IpakThKe. B craThe
paccMaTpUBaETCs POJIb IICUXOJIOTHH B IIPOLIECCE U3YUEHUS SA3bIKA, MEXaHU3MBbl 3aTIOMUHAHUS,
a TaK)Ke pa3jIMyYHbIE ACIEKThl, BKJIIOYas BOCIPUATUE, MOTUBALIMIO U COLMAIBHOE B3aUMO-
neicrBue. Takue NCMX0IOrHYECKHE OCHOBBI, KaK BOCIIPUATHE, BHUIMAHUE, IaMATh, MBILLICHHE,
TBOpYECKasi JIEATENIbHOCTh U BOOOpa)KEHUE, UTPAIOT BAXKHYIO POJb B U3YYEHHHM M YCBOECHUU
IrpaMMaTUKH aHIVIMKACKOIO S3bIKA.

B crathe mpuBoAsSTCS CCBUIKM Ha «sA3bIKOBOE XpaHuiuiue» @. MOparumbekoBa, «Mo-
tuBauuio» C. Cennona, «addextuBnpiii pmibtp» C. Kpaiiena, a Takke Ha «pelenTHUBHBIE,
IIPOYKTUBHBIE U MHTEPAKTUBHBIE BUJbI ynpaxkHeHu» [. Hynana. IloirydeHHbIe pe3yabTaThl
[IOKa3bIBAIOT, YTO I IOJIHOTO OBJAJEHUS S3bIKOM HEOOXOJMMO HCHOJb30BaTh MHTEPAK-
TUBHBIEC METOIbI 00yUEHHSI, a TAK)KE TIOIEP’KUBATh BEICOKUI YPOBEHb BHYTPEHHEW U BHELITHEH
motuBauui. IIpenogasarens, Bl1ageomuUi ICUXOJIOTHYECKUMH IIPUHIUIIAMH, IPOBOJUT 3aH: -
Tust 6onee 3 (HEeKTUBHO, ICHO M JOCTYITHO YIS CTYACHTOB.

N.N. Rajabova

Teaching foreign language and psychology: interrelationship
Summary

Language teaching is a complex and dynamic system. It not only encompasses micro and
macro skills, but is also influenced by perceptual, emotional, and social aspects. Language
teaching is closely connected with other fields of science, especially psychology. Psychology
investigates how students perceive, acquire, retain, and apply language. The article examines
the role of psychology in the language learning process, including various aspects such as
memory mechanisms, perception, motivation, and social interaction. Psychological foundations
such as perception, attention, memory, thinking, creative activity, and imagination play an
important role in learning and internalizing English grammar.

The article refers to F. Ibrahimbayov’s “language storage,” S. Seyidov’s “motivation,” S.
Krashen’s “affective filter,” and D. Nunan’s “receptive, productive, and interactive types of
activities.” The obtained results show that, in order to achieve full language proficiency,
interactive teaching methods should be used and both intrinsic and extrinsic motivation should
be high. A teacher who is familiar with psychological principles can teach lessons more
effectively, clearly, and understandably for students.

Redaksiyaya daxil olub: 04.05.2026
96



