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Omok insanin hoyatinin asasini tosgkil edir. Usaqlar halo kigik yaslarindan 6z giiclarino mii-
vafig amak islorino calb olunur, getdikcoa onlarin amak foaliyyatinin hiidud dairasi genislon-
dirilorok miirokkablogdirilir. Diizgiin toskil olunan vo mogsadyonlii hoyata kegirilon amak usa-
gin biitlin soxsi keyfiyyatlorino miisbat tosir gostarir, onun galacok hayat yolunu miiayyanlos-
dirmokds halledici rol oynayir. ©mak insanin comiyyat xeyrino maddi vo monavi nematlor is-
tehsal etmok mogsadilo hoyata kegirdiyi miitosokkil foaliyyatdir. Ozii do bu faaliyyat kollektiv
sokildo hayata kecirildiyindon tolob edir ki, hor bir usaq bagqalar1 ils insiyystds, qarsiliqlt mi-
nasibotds ¢aligsinlar.

Usag1 amok foaliyyatine hazirlamaq, onda amaksevarlik hissi torbiys etmok moktobogodor
usaq miiassisalorinin qarsisinda duran on imdas vozifalardon biridir. Bu dévrds usaqglarin amayi
Oztinomoxsus xiisusiyyatloro malikdir. Onlarin amayi ¢ox vaxt oyunla slagodar olur. Bu 6ziinii
miixtalif formada gostarir. Bazon oyun yaslilarin amayini oks etdirir, bozon do amok elementlori
oyunda oks olunur. ©mok prosesinds bazon usaqlar garsiya moagsed goyur, avvoldon isi
planlasdirir, 6z faaliyyatlorini ona miivafiq qurur vo miiayyan natica alds edons kimi islayirlar.

Omok prosesini asason oyun zamani hoyata kegiron yaslhlar usaqlara elo tapsiriqlar ver-
moalidirlor ki, onlar homin tapsirigi yerino yetirarkon, ham do amok foaliyyati tigiin zoruri olan
miioyyan sozlori 6z nitqlarinds islotmays ¢aligsinlar. B.S. Muxina geyd edir ki, bagga soraitinds
usaqlara verilon omok tapsiriqlart miixtolif xarakterli ola bilor: bu hom yashlarin miixtalif tap-
siriqlariin yerino yetirilmasi, hom novbatgilik vazifalorinin icrasi, otaq bitkilarine va ev hey-
vanlarina qulluq etmok, usaq baggasi sahasinds islomak, hom dos kagiz, karton, agac, parga vo
s. kimi xirda momulatlar hazirlamaq soklinds hayata kegirilo bilor (9. Qadirov, 2008, s.5 6).
Belo tapsiriglar usaq tarafindan asl amok moanasinda basa diistilmiir; hamin is yaslhlar tarafindan
miivafiq sokildos togkil olundugda va istigamotlondirildikdo amak harokatlarinin komayi ils icra
olunmaga baslayir.

Omak prosesi realdir, ¢iinki usaq real ogyalarla ig goriir. Usaqlarda {insiyyat inkisaf edir,
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fikir vahidliyi yaranir, boyiiklorin tocriibasindan istifads olunur va bels tocriibs niimunos xarak-
teri dasiyir. Bu dovrdo usaga miioyyan amok tapsirigr verdikdos 0, onu oyundan farglondir-
moyarak amok foaliyyoti kimi basa diismiir. Usaq omoayi, onun miivaffaqiyystini o vaxt dork
edir ki, onu yaglilarin faaliyyatinds miisahids etsin, hekays vo nagillardan, dinladiyi kitablardan
esitsin, baxdigi sokillordo gorsiin. ©mok tapsiriglarinin icra soraitinin toskilino asagidakilar
daxildir:

1. Usagqlara zoruri is torzlorinin 6yradilmasi.

2. Onlara miivafiq bilik, bacariq va vardislarin, xiisusils, alotlor vo materiallarla roftar etmoak
bacariginin asilanmasi.

3.Isin monasini, onun basqa adamlar iiciin shomiyyatinin miifassal, otrafli izahmin veril-
masl.

4. Oz horoketlorini planlasdirmaqda vo uzlasdirmaqda usaga komoklik gostorilmosi (Hoso-
nov, 1993, s.23). Omok tapsiriglarinin birgs icras1 zamani usaqlarin miisyyen qruplar halinda
birlagdirilmasinin do boyiik shamiyyati vardir. Usaglarin  amoak foaaliyyatlorinda birlogsmalori
onlarda 6z islarini planlasdirmagq, biitiin is prosesini miioyyan ardicil marhalalors boliisdiirmok
bacariglarin amalo galmasina sabab olur. Boazan els olur ki, miiayyan bir isin icrasinda bir neca,
hotta usaq bagcasinin biitiin qruplari istirak edir, usaqlarin hor biri ayri-ayriliqda ¢alisir, onlarin
har birinin isindon alinan naticalar basqa usaqlarin isindan tocrid olunmus halda nazardan ke-
cirilir vo giymatlondirilir.

Moktabagodar dovrds usaqlarda ¢alisganligin, amaya mohabbat hissinin torbiys edilmosi
boyiik shomiyyat kosb edir. Fiziki amak iizrs ilkin vordislora yiyalonmis, amayas, omok adam-
larina mohabbotlo yanasmaga alismis usaqlarda proses basa ¢atanadok, miiayyan natica olds
edilonadok say gostormak, bu yasda ¢atinliklori dof etmok, iradslilik kimi keyfiyyatlor forma-
lagir. Bu iso 6z ndvbasindo usagi omays, tolim ¢otinliklorini aradan qaldirmaga hazirlayir. Ona
goro do ailods, usaq bagcalarinda usaqlari erkon yaslardan omays aligdirmaq vacibdir. K.D.
Usinski usagimi amoakdan ¢akindiran bazi valideynlari 6vladlarini xosbaxtlikdan mahrum edan,
monaviyyat cohatdon sikost edon valideynlor adlandirmigdir (3, 5.125). Valideynlar usaq amoyi-
ni planlagdirarkon méveud olan gatinliklorin usagin hoyat tacriibasine miivafiq olmasini nazara
almali vo onlarin aradan qaldirtlmasi yollarint gabaqcadan miiayyan etmolidirlor.

Moktobogodor yasli usaglarin omok foaliyyatinin toskili isin planlasdiriimasi vo diizgiin basa
diistilmasindon ¢ox asilidir. Usaqlar nayin necs va no iigiin icra olunmasi arasindaki olagani
gormolidirlor. Torbiyagi usaq omayini planlagdirarkon mévcud olan ¢atinliklorin usagin hoyat
tocriibasine miivafiq olmasini nozars almali vo onlarin aradan galdirilmasi yollarini qabagcadan
mioyyan etmoalidir. Usaqlarin amak foaliyyati no godor magsadyodnlii vo aydin olarsa, onun
yerina yetirilmasi bir 0 gqodor maraqli vo miifassal olar.

Omoyin miisahids edilmasi usaqlar tigiin daha maraqli olur. Miisahido usaqglarda amoaya
miisbot miinasibot yaratmaga komaok edir, onlar1 ictimai amays daha da yaxinlasdirir. Unutmaq
olmaz ki, yaglilarin amoys emosional miinasibati usaglara boyiik tosir edir. Yaslilarla usaqlarin
albir faaliyyati liclin amok novii segarkon bazi miithiim prinsiplari rohbar tutmag lazimdir. 9mok
usagqlar tigilin tobii, zoruri, hayati shamiyyatli, iimumilikds gigiyenik baximdan slverisli olma-
lidir. Isin daha miirokkob, zohmat tolob edon, usaglarin giicloring miivafiq olanin1 boyiiklor on-
lara tapsirmalidir. Yaslilarla usaglarin omokdasliq formalari isin konkret mozmunundan, usaq-
larin yagindan, homginin amak prosesinds boyiiklardon nega naforin istirak etmasindon asilidir.
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Boyiiklor usaqglarla birgos amok faaliyystinds onlara miimkiin qador miistaqillik vermalidirlor
ki, daha foal olsunlar.

Moktabagodar yaslh usaqglar1 yaslilarin amayi ilo asason bes miihiim yolla tanig etmoak olar:

Birincisi — usaqlara yaslilarin amayini toronniim edon adoabi, badii pargalar, seirlar, he-
kayalor vo nagillar oxumaqla;

Ikincisi - axlaqi s6hbatlor vasitosi ilo;

Uciinciisii — yaslhlarm omayinos hasr olunmus sokillar, kinofilmlor, diafilmlor, telefilmlor vo
vidofilmlars tamasa etdirmoklo;

Doérdiinciisii — yaslilarin amak foaliyyatini niimayis etdirmokls;

Begsincisi - yaslilarla usaqlarin birgs amak foaliyyatini toskil etmoklo [4, 5.14].

Torbiyagi usaqglar1 omok foaliyyati ilo tanig edorkan nozards tutulmus yollardan olagali su-
ratds istifads etmoalidir. Yani, torbiyagi usaqlari omok foaliyyati ilo tanis etmok magsadilo onlara
badii asorlor oxumali, birlikde miivafiq filmlors tamasa etmoli, daha sonra iss homin asarin
mozmununa uygun yerlora ekskursiyalar toskil etmalidir. Belo oldugda usaqlar avvalca esidir,
sonra ekskursiyaya gedir, daha sonra ise hayatda oldugu kimi miisahids edirlor.

Usaq baggasinda usaqlarin yaslilarin amayi ils tanisliq ildas iki dofa: qisda vo yazda mosgalo
saatlarinda toskil edilir. Bu zaman usaqlar boyiiklarin sahads, kiigads, tomizlik vo gayda-
ganuna riayat etmolarini, sahalori sulamaq tigiin slanqdan, siipiirgag¢inin siipiirgadan neca isti-
fado etmasini 6yranirlor.

Tarbiyagi usaglarin amok foaliyyatini toskil edorkon asagidaki priyomlardan istifads etmo-
lidir:

1. Isin obrazli toskili.

2. Isin gedisinin izah (5, 5.95).

Isin mozmunu vo shomiyyati usaq siiuruna elo ¢atdirilmalidir ki, o usaqlarda heyranliq hissi
oyatsin. Tarbiyagi usaqglari omok faaliyyati ilo tanis edorkoan nazards tutulmus yollardan slagoli
suratds istifado etmalidir. Yoani, torbiyagi usaqlari amok foaliyyati ilo tanis etmok mogsadils
onlara badii asarlor oxumali, birlikde miivafiq filmlars tamasa etmoli, daha sonra isa hamin
asarin mazmununa uygun yerlora ekskursiyalar toskil etmolidir. Belo oldugda usaqglar avvalca
esidir, sonra ekskursiyaya gedir, daha sonra iso hoyatda oldugu kimi miisahido edirlor. Mokto-
bagadar yasli usaqglarin nitqini inkisaf etdirmak {i¢iin bels alagali vo ardicil igin togkili zaruridir.

Omok maktabagadar yash usaqglarin diinyagoriisiiniin formalasmasinda, atraf miihitin diiz-
giin dork edilmasinds va ona miisbat miinasibat baslonmasinds boyiik rol oynayir. Tacriiba gos-
torir ki, usagin foaliyyati onun diisiincasinin naticasidir. Yani usaq neca diisiiniir, neca tosvir
edirso, elaca do faaliyyat gostorir. Biitiin bunlar siibut edir ki, 6z faaliyyatini togkil etmok tigiin
usagin miivafiq bilik, bacariq vo vardisloro yiyslonmasina ehtiyac vardir. Usaqlarin konkret
omoak prosesinin gedisini tosvir etmoalori onlarin nitqinin inkisafina komok edir. Prof. Y.S.
Karimov yazirdi ki, miisahido zamani usaqlara asyanin hazirlanma prosesini gostormok vo onu
tosvir etmok lazimdir; masalon, torbiyagi miixtolif ndv parca kasiklorini usaqlara gostorib kukla
liclin parga segir, paltar tikir, onlarin gozlori garsisinda onliik, don bigir vo tikir. Bu zaman
usaqlar 6lgmak, nisanlamaq, bigmoak, kasmak, koklomak, tikmak, titiilomok Kimi proses bildiran
sozlari, feillori dyranirlor (Y.S. Korimov, 1997, s.85). Bu zaman agyalarin hissalori, keyfiyyati,
xassalori ilo tanisliq tizro mosgalolor usaqlarin nitqino ¢ox genis vo rongarong sz ehtiyatinin
daxil olmasma imkan verir. Bu sozlor miixtolif nitq hissalorini shato edir: isim (osyalar vo
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onlarin hissolori), feil (asyanin horokotinin adi, osyadan istifado edilmasi, onu yoxlama
omoaliyyati), sifot (keyfiyyat vo xassasi).

“Usaq baggasmin talim-tarbiys proqrami»nda usaqglarin yas xiisusiyyatlori nazars alinaraq
miixtalif yas dovrlarinds amok bolmalori verilmisdir (9). Bels ki, kigik qrupda sada, madani,
sohiyya vardislorinin monimsanilmoasindon baslayaraq 6ziinaxidmat amoyi, maisot amayi, al
oamayi Va tosarriifat-moisat amayina godor toskil edilir. Hor dofa amok masgalasindan sonra
homin prosesi tosvir edon s6zlori iimumilagdirmoak, ctimlads islotmoak, tasvir etmok talab olu-
nurdu. Yatagi yigisdirmaq, yuyunmagq, geyinmak, soyunmagq, stol agmagq, yemak, paltara qullug
etmoak, qrup otagim yigisdirmagq, saligaliliyi, tomizliyi gozlomak, tobist gusosinds, baggada,
bagda islomok va s. maggalolor buna baza yaradir. Bu zaman usagin qarsisinda aydin moagsad
qoymagqla bu dovrdo dyradilmis s6zlor faal liigato daxil edilmakls, nitgde hamin sézlor moh-
komlondirilmalidir. Isin metodikasia goldikdo isa har bir usagin yasina uygun omok prosesi
miioyyanlosdirilir vo hayata kegirilir. Torbiyag¢i hor bir usagin nitq xiisusiyyatlorini nazors
almaqla onlar1 tosorriifat, moaigat amayi ilo masggul etmoklo yanasi, homin s6zlarin usaglarin
nitginds islonmasins ¢alismalidir. Tarbiyagi usaqlari miintozom stiratdo amaya calb etmoali, isdo
ardicilliga, goriilmiis isi rabitali nitqds ifads etmoys xiisusi fikir vermoalidir.

Moktobogodar yasli usaglarin amak foaliyyatinin toskilindo asagida gostarilon asas sortlorin
nozors alinmasi olduqca vacibdir:

— Usaqlar yerli soraitds nozardo tutulan program iizra otraf miihitlo yaxindan tanis etmok;

— Usagqlarim otraf miihitls tanisliginda rongarong is formalarindan istifado etmoak;

— Usagqlarin faydali amoakdo istirak etmolorins sorait yaratmag;

— Usaglarin oyun vo amak prosesinds foalligini, miistaqilliyini, yaradiciligini inkisaf et-
dirmok imkanin1 yaratmag (Hasanov, 2000, s.137).

Tarbiyagi amok prosesinds usaqlarda yaxsi ohval-ruhiyys yaratmaga ¢alismali, onlara 6z
qiivvasine inam formalagdirmaqla yanasi, yaslilarla vo yagidlari ils tinsiyysto qosmalidirlar. Bu
yasda usaqlar tobiotin canli alomi iizorinds miisahidoya calb olunmalidirlar. Qisda usaqglarin
diqgati qislayan quslarin davranisina, qar basmis agac vo kollara calb olunur. Bagg¢ada usaqglarin
istiraki ilo agaclarin dibi qarla basdirilir, bu zaman onlara izah edilmolidir ki, qalin gar qati
agacin koklorini saxtadan qoruyur. Istilor diisondo iso gar oriyir vo agaclar doyunca su igir.
Usagqlar tobiot hadisolorini miisahido edorkon tanis osyalarin sociyyavi olamatlorino goros
miiqayiso etmoyi Vo qruplasdirmagi 6yranirlar.

Boylik vo moktobohazirliq qrupunda usaqlarin toSorriifat-moisot omoyi tizro is iki istiqa-
matds apartlir;

+ ictimai ohomiyyatli kollektiv omak foaliyyati;

+ tapsiriglarin novbatgilik vordislarinin otrafdakilara faydali olan faaliyyat novlarinn he-
yata kegirilmasi ilo bagli olan islarin yerina yetirilmasi.

Omok tapsiriglart verilorkon usaqlarin yas xiisusiyyatlori vo idrak imkanlari da digqat mar-
kozinds saxlanilmir, bu zaman bir sira ¢atin iglari icra etmays usagin qiivvasi ¢atmir. Buna gora
do moktabagodar yaslh usaglara mozmunca yiingiil, hocmcs kigik islor tapsirmaq lazimdir. Bu
zaman usaq amok prosesinds bir sira keyfiyyatlora vo davranis formalarina yiyalanir ki, onun
sayasinda 0, insan comiyyatinin kigik iizviiniin, olbatte, sonralar inkisafa vo tokmillosmaya
ehtiyaci olan bir soxsiyyata ¢evrilmasina istigamatlondirir.

Usaq baggalarinda usaqlarin amok tapsiriglar tolob edilon soviyyads hayata kegirilss do,
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rogbatlondirilma va ¢okdiyi zohmatin yaslilar, tarbiyagilor tarafindon giymatlondirilmasi gox
boyiik shamiyyat kasb edir. Bels ki, agor usagin amoyi diizgiin qiymatlondirilmirss, usaqda
amoays etinasizliq, lageydlik, bazi hallarda isa nifrat hissinin amala galmasins sobab ola bilor.
Odur ki, usagin amayi diizgiin giymatlondirilmali, yaxsit vo pis cahatlori miitlaq nozars cat-
dirtlmali, xosa galonlar toqdir edilmali, etiraz doguranlar iso aradan galdirilmalidir.

Problemin aktualligl. Moktobagador yas dovriinds usaqlarin baslica faaliyyati oyundur.
Lakin harakatli vo rollu-siijetli oyunlarin oksariyyati amok prosesi vasitasilo hayata kegirilir.
Biitiin bu proseslori nazars alaraq moktobagodar yas dovriinds usaq amayinin xiisusiyyatlori bu
Vo ya digar sokildoa tadgiq edilsa do, bu sahads vardislorin inkisaf etdirilmasi tizra islorin togkili
oyranilmamis, imumiyyatlo agiq qalmigdir. Apardigimiz todgigat bu problemin 6yranilmasine
Vo halli yollarinin arasdirilmasina hasr edilmisdir.

Problemin elmi yeniliyi. Bu magalads ilk dofo olarag moktobagoadar tohsil miiassisalarinds
usaq omayinin xiisusiyyatlori arasdirilmis, moktabagodar tohsil miiassisalarinds aparilan amok
masgalasinin oshamiyyati vo halli yollar1 gostorilmisdir.

Problemin praktik ahamiyyati. Mogalods irali siiriilon tokliflor vo naticalor, moktobogo-
dor yas dovriinde omok masgoalasini miivaffagiyystlo hayata kegirilmasini togkil etmok vo
usaqlarin inkisafinda nazars alinmasina komoklik gostarmakdir. Bu malumatlar vasitasils istor
torbiyagilar, istarsa do valideynlor usaglarin amak torbiyasi tizro isin toskilini miivaffagiyyatlo
hoyata kegirilmasini togkil eda bilor.
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E.X. MamenoBa

XapakTepuCcTHKA JI€TCKOr0 TPY/a B TOMIKOJbHBIX 00pPa30BaTeIbHbIX YUPeKIeHUsIX
Pe3rome

BaxxHO MPUBUTE JETSIM YyBCTBO TSXKEJION PaOOTHI M JIFOOBU B JIOIIKOJIBHBIX YUPEKICHUSIX.
Jetu, npuBbIKIIKe K (GU3MYECKUM HaBbIKaM paboThI U JIt00s1IIe paboTy U TPy, popMHUpyrOTCS
U3 TaKUX KayecTB, KaK yCEpAHUE, YMEHHUE CIPABIATHCA C TPYAHOCTSIMHU U CHJIA BOJM JO 3a-
BepIlieHUs mpolecca. B pomikonbHOM Bo3pacte peOeHOK TPHOOpeTaeT psiji KauecTB U 0COOEH-
HOCTEl MOBEJEHUS B IpPOLIECCE TPYJa, KOTOPBIE MO3BOJSIOT EMY CTaThb MaJ€HbKUM YIEHOM
YeJI0BEYECKOro COO0IIEeCTBa, KOHEUHO e, PA3BUBATHCSA U COBEPIIEHCTBOBATHLCS MO3KeE. ITO, B
CBOIO OY€pe/b, TOTOBHUT peOCHKA K paboTe U MPeo0eBaeT TPYTHOCTH B yueoe.

Y.Kh. Mammadova

Characteristics of child labor in preschool educational institutions
Summary

It is important to instill in children a sense of hard work and love in preschool. Children,
accustomed to physical work skills and loving work and work, are formed from qualities such
as diligence, ability to cope with difficulties and willpower until the process is completed. In
preschool age, the child acquires a number of qualities and features of behavior in the process
of work that allow him to become a small member of the human community, of course, develop
and improve later. This, in turn, prepares the child for work and overcomes learning difficulties.
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