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Usagin aqli hazirhgindan danisarkon, valideyn va tarbiyagilor belo diisiiniir ki, usaq ¢oxlu
molumata, saysiz hesabsiz informasiya ehtiyatina malik olmasi onun oqlinin inkisaf soviyyo-
sinin yiiksok oldugunu siibut edir. Usagin ogli cahatdon inkisaf etmasini valideyn va tarbiyagilor
¢ox zaman usaqlarin seir, coxlu nagil, bilmasini agli cohatdon inkisaf etmasi kimi basa diisiirlar.
Lakin miiasir dovrds oqli inkisafin saviyyasinin 6l¢iilmasine usaqglarin miistagil aglo sahib
olmasi ilo miioyyan etmok lazimdir. Buraya usagin miistoqil miisahido, aragdirma aparma, mii-
gayise etmo, mithakima yiirtitma, dediyini siibuta yetirma, aqli naticoys golmo bacariqlar aid-
dir.

Usagqlarin yaradici saxsiyyat kimi formalasmasi tigiin ilk addimlardan onlara mistaqillik
verilmalidir. Bunun ii¢iin iso usaqlara suallar vermok vacib sartlordondir. Suallar iss els se¢il-
malidir ki, usaqlara diislinmayi, mithakimo yiiriitmoyi tolob edon suallar olsun. Usaq diizgiin
cavab verdikds iso “Niyo belo diisiiniirson?”, “Bunu neco bildin?”, “Daha hansi fikri séyloya
bilorson?” vo basqa belo suallarla usagin zehnin foaliyyoto gotirmok lazimdir. ©qli inkisaf
usaqlarin har addimda onun miistaqilliyini tolob edir. Usaqglara har seyi hazir toqdim etmoak,
diisiinmoys icazo vermoyib komok gdstormok onlarm miistoqilliyini bogan amillordandir.
Mosuliyyatin azalmasina iso usaga haddon artiq nazaratin olmasi tasir gostorir. Usaq korpa
yasindan 6z giiciino inanmali, kimsadon kdmoy gézlomodon 6z soziinii demoyi bacarmalidir.
Bunun {igiin iso usaqla isloyarkan valideyn passiv olmali, usaga komayi az etmolidir.Bu zaman
natico ¢ox yaxst olar vo goalocokdo masuliyyatli 6z ayaqlan istiindo dayana bilon bir usaq
yetisar.

Usagqlarin maktaba aqli hazirlig1 genis monada onlarin har birinin psixi hazirlig ilo baghdir.
Homginin intellektual saviyys hiss orqanlari ilo ds six baglidir. Halo erkon yaslarinda usaqlarin
diggetin miixtalif formada, rongdo, dlgiido olan asyalar colb edir. Diqgatini bu ciir agyalara
yonaldon usaqlarda gorma, esitmo, lamiss duygularini inkisaf etdirmok vacib sortdir. Ciinki,
bildiyimiz {izra dinlomok esitmok, baxmaq ise gormok deyildir. Belo bir niimunays baxaq: On
maraqli nagili usaga oxuyan valideyn va ya torbiyagi, sonda usaqdan “Basa diisdiinmii?” deya
sorusanda usaq “bali” deys cavab verir. Lakin hamin nagildan usaga sual verilonds usaq cavab
vermokda gatinlik ¢okir. Hatta nagilda nadan séhbatin getdiyin da bilmir. Bunun sababi iss onun
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diggatinin tamamilo basqga sahays yonalmis olmasidir. Diggatinin basqa sahoaya yonalmoyinin
sababi isa homyasidlari ilo 0ynamagq, televizora baxmag, meyva yemok, sokil ¢okmok kimi ha-
disalari diistiniib, diggatinin yayimasi olmusdur. Bazan iss tarbiyaginin gostardiyi asyaya diq-
gotlo usaq baxir, lakin otrafda bag veran hadisslor onun diggastini calb etdiyi {igiin o tarbiyaginin
gostordiyi asyan1 gavraya bilmir. Ona gérs do usaglarin gérma Vo esitmo duygularinin inkisa-
fina digqgot yetirmok vacibdir. Bunlar olmadan usaqlarin aqli inkisafi miimkiin deyildir.

Valideynlor, torbiyagilor hor bir usagin maraq dairasini, nays meyli oldugunu bilmalidirlar.
Daha sonra iso usagi istigamatlondirmali va inkisaf etdirmalidirlor. Kigik yaslarinda usaqlarda
har seys niifuz etmok arzusu yaranir. Bu zaman otraf alomls tanis olmaga soy gostormok istoyi
usagin Oyronmoys ehtiyacindan yaranir, asya vo hadisolor haqqinda yeni-yeni molumatlar
alirlar.

Moktobo getmoys hazirlasan usaqda diqqgat yetirilmali, lazim olan digar bir masals iss to-
Xoyyiiliin inkisafidir. Toxoyyiil qabiliyysti altiyaslilarda 6ziinii biiruzs verir. Yavas-yavas usaq-
lart sehrli nagillardan uzaqlasdirib bu giiniin hagigstlorine yaxinlagdirmaq lazimdir. M. Qorki
yazmigdir: “Biz elmi usaqlarin fantaziyasina yardima g¢agirmaliyiq. Usaqlara golocok hagqinda
diistinmoayi Oyrotmok lazimdir. Bu qabiliyyat mohkomlonmoadikda golocayin yaradicisi vo
istirak¢isi olacagina timid etmok ¢otindir”. Usaqlar inanmalidir ki, onlarin esitdiklori har hansi
fantastik fikrin elmi asas1 var va bu fikirlor tez-gec 6z hallini tapacaqdir.

Oqli hazirliq goxcahatlidir. Oqli hazirligin bir sira sahalori vardir. Bu sahalarin bazilarino
aiddir:

1. Otraf alamls tanishiq;

2. Usagin nitqinin inkisafi;

3. {Ikin riyazi tosavviirlarin verilmasi.

1. “Otraf alom” anlayis1 dar monada usagin yasadigi ev, ailo, hayat, qohum, gardas, baci, vo
S. ohato edir. Genis monada iso “straf alom” anlayigina tabist vo comiyyat aiddir. Otraf alom
haqqinda ilkin biliklora yiyalonma usaqlarin ogli torbiyasi ilo yanas1 hom do oxlagi vo estetik
torbiyasinin monbayi hesab olunur.

Hor bir usaga otraf alomi, orda bas veran hadisslori miisahido etmok ti¢iin miistaqillik ver-
mok lazimdir. ©gor usaga mistoqillik verilmoss, o lazimi obyekti, goéra bilmir. Burada osas
masala iSa usagin malum olmayan cahotlora diggot yetirib, yeni biliklori 6ziiniin miistaqil so-
Kildo olds edib 6yranmasidir. Belaliklos, belo xiisusiyysto malik olan miistoqil, agilli, molumath
usaq miisahidoni mitkommal apara bilmok gabiliyystina malik olur vo miisahids onun aglini,
molumatlarini artirir.

2. Nitq ictimai hadisadir. Insanlara moxsus olan nitq homginin iinsiyystin on miihiim vasi-
tosidir. Insanlar 6z fikirlorini, hisslarini, bir birlorina tosir gostormayi, bir birlorini anlamagi nitq
vasitasilo hoyata kegirirlor. Buna gora do usagin aqli inkisafinin homginin moktab talimino
hazirlanmasinin an miihiim sortlorindon biri do onlarin nitqinin normal inkisaf etmasidir.

Usagin saglamliginin méhkomlandirilmasi onun nitqinin inkisafi {igiin baza manbayidir.
Bunun {igiin do usagin anotomo-fizioloji asasint méhkomlandirmok lazimdir ki, o normal nitgo
sahib olsun. Usagin nitqinin inkisafi onun tohsil almasi, hayat1 boyu diistiniilmiis faaliyyati tigiin
miithiim sortlordon biridir. Usaq diinyaya galon zaman onun nitgi olmur. Tadrican nitq for-
malasmaga baslayir. Usaq yenica dil aganda iso sadaca nitq saslori gixarir. Azyaslinin nitginin
inkisaf etmoasi vo dil agmasi {igiin nitq miihitinin olmas1 vacib sartdir. Bu miihit tokco ails ilo
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tinsiyyati ohato edarss usagin nitqi siiratlo inkisaf edo bilmaz. Yaxs1 olar ki, usaq bu dovrda
tokca aila ila linsiyyatlo kifayatlonmasin, otraf alomdo ki, insanlarla da tinsiyyats girmays ¢alis-
si. Bu zaman usagin liigati siiratlo zonginlosir, nitq saslorini daha diizgiin, daqiq toloffiiz etmoyi
dyronir. Insanlarla olagoesi olmadan, boyiimokda olan usaq sonralar nitqi menimsaya bilmir.

Aparilan miisahidalor gostarir ki, usagin moaktobs hazirliq dévriinds onun nitqi kifayst gador
inkisaf edir. Homginin usaqlara sozlori aydin toloffiiz etmok, solis danismagq, ucadan danismag,
normal siiratlo danismaq vo s. dyradilmalidir. Nitq saslori sadaca fiziki hadisa deyil. Nitqg
homginin sosial shamiyyatli hadisadir. Eyni dilds danisan usaqlar ti¢iin har bir nitq sasi vahid
Vo timumidir. Bunun ii¢iin do homin saslorin diizgiin taloffiiz edilmasi vacibdir.

3. Ilkin riyazi tosvirlarin verilmosi zamani usaqlara asilamaq lazimdir ki, iri asyalar ola bilor
ki, xirda osyalardan az vo ya onlara barabar olsun. Moktobo hazirliq dovriinds usaga basa
salmaq lazimdir ki, adadlorin say1 masafodan va onlarin yerlosdiyi sahadon asli deyildir. Onlar
osyalar1 istadiklori formada yerlosdira bilmayi eloca do asyalari istadiklori istigamatds diizgiin
saymagi dyranmoalidir.

Yaxs1 olar ki, moktobo hazirliq yas dovriinds usaqlarin aqli inkisafini artirmaq ti¢iin oyun
prosesindon istifado olunsun. Oyun prosesi zamani istifado edilon priyomlarin kdmayi ilo
usaqlarin oqli daha yiiksok saviyys ds inkisaf edocak.

Problemin aktualligi. Usaqglarin moktab talimino hazir olmasi {igiin onlarin aqli inkisaf
soviyyasini yiiksaltmok vo onlarin moktobs oqli hazirliginin tasirliyini artirmaq mogsadi ilo
aparilan maggalaloar ti¢iin shomiyyatlidir.

Problemin elmi yeniliyi. Usaqlarin moktobs hazirliq dovriinds oqli inkisaf soviyyasini gay-
daya salmaq va aqli inkisaf soviyyasini daha da yiiksaltmok, usaqlarda bilik aldo etmoya havasi
artirmaq Ui¢lin istifado olunan vasitolorin aragdiriimasi golocokdo daha intellektual ganclorin
inkisaf etmasine sorait yaradir.

Problemin praktik ahamiyyati va tatbiqi. Magaloadon valideynlor, pedaqoqglar, talobs va
magistrantlar istifads edo bilarlor.
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H.P. Hacuposa

HNHTe/uIekTyalbHAS MOAT0TOBKA pedeHKa K 1IKO0JIe
Pe3rome

B nanHO# cTaThe MOJYEPKUBAETCS BAXKHOCTh IICUXUYECKOTO PA3BUTHS JETEN B MPOLIECCE
MOJTOTOBKH K 11KoJie. PekoMeHyeTcs, 4ToObI pOJUTENN U MeJaroru padboTaau BMecTe, 4TOObI
NoJ/Iep)KaTh YMCTBEHHOE pa3BUTHE peOeHKa. B cTaTtbe Takke o0CyknaeTcs, Kak o0pamarbes
C JI€TbMH U MOJAXOJUTh K HUM, YTOOBI YIYUIIUTh UX YMCTBEHHOE pa3BUTHE. BaxkHO, YTOOBI U
POIUTENHN, U TIEAAroTyu padoTaal BMECTe, YTOOBI BOCIUTATh JIETEH C BRICOKUM YMCTBEHHBIM
pa3ButueM. Vccienyembie BOPOCH HANIPaBIeHbI Ha MOMCK Hanbosee 3 eKTUBHBIX CIIOCOO0B
CTUMYJIMPOBAHUSI YMCTBEHHOT'O pa3BUTHS JieTell. [[paBHIIbHBIN MOJX0 U METOIbI TOBEACHUS
C JI€TbMM IOMOTalOT MM JIy4Yllle pa3BUBaThCA B MEPUOJ NOATOTOBKM K IIKoje. B crartbe
MPEJCTABIICHBI PAKTUYECKUE PEKOMEHAAMHA U METOIbI B 3TOM OTHOILLIECHHH.

N.R. Nasirova

Mind preparation of the child for school
Summary

This article emphasizes the importance of children's mental development during school
preparation. It is recommended that parents and educators work together to support a child's
mental development. The article also discusses how to treat and approach children in order to
enhance their mental development. It is important for both parents and educators to work
together to raise children with high mental development. Researched issues are aimed at finding
the most effective ways to stimulate children's mental development. The right approach and
methods of behavior with children help them develop better in the period of preparation for
school. The article presents practical recommendations and methods in this regard.
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