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Inkliiziv tohsillo bagl tohsil strukturunun na godar miikemmal toskil olunmasindan, tohsil
siyasatinin no godor yaxsi ifado olunmasindan asili olmayaraq miiallimin foaliyyati miivafiq
olmadiqda saglamliq imkanlar1 mohdud usaqlarin tadris prosesins effektiv uygunlagmasi miim-
kiin olmur. Ona gora da tohsilveranlar saglamliq imkanlari mahdud usaqlarla ortaq baxis buca-
gina, qarsiliql anlagmaya malik olan yiiksok keyfiyyatli, hortorafli dostokloyici tolim prosesini
qurmag1 bacarmali va bu sagirdlori daim diggat morkezinde saxlamalidirlar. inkliiziv tohsilde
asas is miiallim vo sagirdin iinsiyyati prosesinds bas verir. Miiallimin xiisusi qaygiya ehtiyaci
olan usaqlarla isloya bilmak iigiin bilik vo bacarig1 kifayst qodar deyilss, 0, todris prosesinda
cotinliklorlo garsilasacaqdir. Bunun qargisini almagin yollarindan biri miisllimlori xiisusi to-
limlora calb etmokdir. Xiisusi qaygiya ehtiyaci olan usaqlarda inkliiziv tolim miihitino adapta-
siya prosesi getdiyi kimi, o siniflords dors deyan miiallimlords ds bu proses bas vermalidir.

Miiallim todris edocoyi materialin inkliiziv sagird torafindon qavranilmayacagi barodo dii-
stinmomoalidir. O biitlin sagirdlorin potensialini eyni saviyyado gormali, digar sagirdlordon aldo
edoa bilacayi naticani eyni ilo inkliiziv sagirddon do gézlomalidir. Bu isi pedaqoji ustaligla elo
yerino yetirmoalidir ki, inkliiziv sagird dors prosesinds 6z foalligini saxlasin, dyronmayo olan
motivasiyasini daim yiiksok tutsun. Miollim saglamliq imkanlari mohdud olan sagirdlorlo bagh
narahatligini hor hansi1 formada hiss etdirmis olarsa, bu, tohsilalanin dars prosesindaki foaliy-
yatino monfi tosir gostarar, bu kateqoriyadan olan sagirdoe haddindon artiq digqat ayrilmasi iso
onlarda dars prosesindon he¢ zaman yiiksok natico ala bilmoyacayi fikrini formalagdirar vo
miiollimdon asililiga sobob ola bilar.

Inkliiziv sagirdloro dors deyon miiollimlor homiso 6z pesokar inkisafi barada diisiinmoli,
daim yeni metodlar axtariginda olmali vo todris prosesinds an ssmorali dyronma yollarindan
istifado etmalidirlar.

Miisllimlor maktab rohbarinin, hamkarlariin vo valideynlorin dastayi ilo todrisin keyfiy-
yating, sagirdlorin nailiyyst dinamikasina nozarat etmokls vo inkisaf ti¢iin hadaflor miioyyanlos-
dirmokls 6yranma maneslarini aradan qaldira, eyni zamanda somarali todriss doastok vers bilor-
lor. Onlar xiisusi ehtiyaclar1 olan usagin tohsil, sosial vo emosional taloblarini qarsilamagq ti¢iin
yeni yollar miioyyan eds, tohsil miihiti no olursa olsun, 6z bacarigi, tacriibasi ilo onu faydali,
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yaradici vo maraqli eds bilorlor. Bu prosesds on miihiim masalo saglamliq imkanlari mohdud
olan usaglarin ehtiyaclarini 6domak tigiin miiallima dastok olmaqdir. Xiisusilo Qarb 6lkalorinda
adi moktab miiallimlorinin miixtalif bacariqlara sahib sagirdlarlo somarali sokilda islaya bilmasi
Vo lazim olan saristoni oldo etmasi tigiin xiisusi cohdlor edilir.

Inkliiziv tohsil miiollimin garsisina daha masuliyyatli vazifo qoyur. O, saglamliq imkanlari
mohdud olan sagirdlori dostoklomok ii¢iin diizgiin yolu se¢gmali Vo onlar1 comiyyats yararh
votondas kimi hazirlamagi bacarmalidir. Miiollim saglamliq imkanlart mohdud olan usaqlara
bir nega istigamatda dostok ola bilor:

— Sosial;

— Emosional;

— Oz bacariqlarina inam formalasdirilmast;

— Saglamliq imkani1 mohdud olan usaqla digar usaqlarin arasinda garsiliqli miinasibatlorin
yaxsilasdirilmasi.

Sosial dastoayin baslica magsadi sagirdin comiyystdo 6z mévqeyini dork etmasine yardim
gostormak vo onun sosiallagsma prosesini asanlagdirmaqdir. Bu prosesin ugurlu sokildo aparil-
mast tigiin miiallimlarin psixoloq va valideynlorls six amakdasligi vacib sort hesab olunur. Sag-
lamliq imkanlar1 mahdud olan sagirdlards emosional hassasliq daha ¢ox miisahids edildiyi {igiin
onlar tez-tez 6zlarina qapanir, basqalari ilo iinsiyyot yaratmaqda ¢atinlik ¢akirlor. Belo hallarda
mioallimin osas vazifalorindon biri bu sagirdlora manovi dastok gostormok, onlarin yasaya
bilocayi negativ emosional vaziyyatlori vaxtinda aradan qaldirmaqdir. Eyni zamanda miiallim
tolim prosesinds bu sagirdlords 6yronmayo inam yaratmali, onlarin potensialina doyar verdiyini
gostormolidir. Bu ciir mithit formalagdiqda tohsilalan 6ziinii digorlorindon zsif hiss etmir,
naticads 6zlineinam da giiclanir.

Saglamliq imkanlari mahdud olan sagirdlor {igiin an vacib istigamotlordon biri do kommu-
nikativ bacariqlarin inkisafidir. Miiallim yalniz homin sagirdlorlo deyil, biitév siniflo birlikdo
islomali, kollektivds qarsiligli anlagma vo gobul miihitinin yaranmasina gorait yaratmalidir. Bu
zaman sinif yoldaslarinin saglamliq imkanlari mohdud sagirdo miinasibotinin diizgiin tonzim-
lonmasi xiisusi ohomiyyat kasb edir. Sagird 6ziinii digarlorindan forgli hiss etmamali, eyni za-
manda sinif tizvlarinin onunla barabar statuslu bir usaq kimi davranmasi tomin olunmalidir.

Problemin aktualhg. Inkliiziv tohsilin genislonmosi miiallimlaorin bu sahads hazirliq so-
viyyasini vacib edir. Bir ¢ox moktablorde mdvcud hazirliq saviyyasinin yetarsizliyi problemin
aktualligin artirir.

Problemin elmi yeniliyi. Todgigat miiallimlorin inkliziv tohsilo hazirhigimi yalniz nazori
deyil, hom do praktik va psixoloji aspektlords kompleks sokildo arasdirir. Inkliiziv yanasmalara
uygunlagma prosesi va inkisaf istiqamatlori sistemlosdirilorak yeni model kimi tagdim olunur.

Problemin praktik shamiyyati va tatbiqi. Naticolor miiallimlorin inkliiziv bacariglarinin
inkisafi, ixtisasartirma proqramlarinin tokmillasdirilmasi vo maktablards inkliiziv tocriibanin
daha samarali totbiqi tigiin praktik tovsiyalor verir.
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N.A. Camalova

Miiallimlarin inkliiziv yanasmalarla bagh hazirhq Saviyyasi v inkisafi
Xiilaso

Bu tadgigat muoallimlorin inkliiziv yanasmalara hazirliq saviyyasini vo bu sahados pesokar
inkisaf imkanlarin1 arasdirir. Inkliiziv tohsilin effektiv tatbiginds miisllimlarin bilik, bacariq vo
miinasibatlori asas amil kimi giymatlondirilir. Aragdirma zamani miollimlorin garsilasdigi
cotinliklor vo onlarin aradan qaldirilmasi yollari tohlil olunur. Naticalor inkliiziv tohsil miihi-
tinin daha samarali toskilinoe vo miiallimlarin pesokar inkisafina tohfs verir. Bu sahado aparilan
islor tohsil keyfiyyatinin yiiksaldilmasine vo biitiin sagirdlor {igiin barabor imkanlarin yara-
dilmasina xidmat edir.

H.A. ixamasioBa

YpoBeHb NOATOTOBKY U PA3BUTHSA YUHTe el B OTHOIIEHNH MHKJIIO3UBHBIX MOX0/10B
Pe3rome

B naHHOM HCClieoBaHUM pacCMaTpPHBAETCS YPOBEHb IOATOTOBKU yYHUTENEH K WHKITIO3HB-
HBIM MOJIX0JIaM U BO3MOKHOCTH UX IPO(ECCHOHATBLHOTO Pa3BUTHUS B 3TOW oOnacTu. 3HaHUS,
HaBBIKU M YCTAaHOBKU YUHTEJIEH pacCMaTpUBAIOTCS KaK OCHOBHBIE (hakTophl 3¢ (HeKTUBHOM pea-
JHU3alUH MHKIIIO3UBHOTO 00pa3oBaHus. B xone nccieoBanus aHAIM3UPYIOTCS TPYIHOCTH, C
KOTOPBIMH CTaJIKUBAIOTCS YUUTENsI, U CIIOCOOBI UX MpeooieHus. Pe3ynbraTsl cOCOOCTBYIOT
0osee 3 PeKTUBHON OpraHU3alui HHKIIIO3UBHOW 00pa30BaTeIbHON cpebl U IPO(dhecCHOHATb-
HOMY pa3BuTHIO yuuTeneil. [IpoBeneHHas B 3Tol obnacTu paboTa CIyKHUT MOBBILICHUIO Ka-
YecTBa 00pa30BaHMsI U CO3JIAHUIO PAaBHBIX BO3ZMOYKHOCTEH JUIS BCEX yUAIIUXCS.

N.A. Jamalova

The level of teachers’ preparation and development in relation to inclusive pproaches
Summary

This study examines the level of teachers' preparation for inclusive approaches and their
professional development opportunities in this area. Teachers' knowledge, skills and attitudes
are considered the main factors in the effective implementation of inclusive education. The
difficulties faced by teachers and ways to overcome them are analyzed during the study. The
results contribute to a more effective organization of an inclusive educational environment and
the professional development of teachers. The work carried out in this area serves to improve
the quality of education and create equal opportunities for all students.

Redaksiyaya daxil olub: 30.04.2026

151



