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Psixoloji xidmatin asas mogsadi tohsilalanlarin soxsiyystyoniimlii potensiallarini, tabii im-
kan vo gabiliyyatlorini, maraq vo meyllorini, idraki foaliyystlorinin vaxtinda askara ¢ixarilmasi,
tolim vo torbiys prosesi vasitosilo hoyata kegirilmosindon ibaratdir. Tohsil musassisalorinds
minlorlo sagird tohsil alir vo har birinin psixoloji voziyyati, emosional durumu va idraki
foaliyyati muxtalifdir. Tohsilds sosial-psixoloji xidmatin toskili sagirdlorin tohsil standartlarini
yuksaltmakls yanasi, homginin onlarin sosial, emosional va psixoloji inkisaflarini da tomin edir.
Tohsil psixologlar effektiv todrisin ayrilmaz hissasi olan va tahsilalan musllimlorin dyronmasi
Uclin hayati shomiyyat kasb edon 6yronms, inkisaf, motivasiya, giymatlondirma va idarsetmo
sahasinda shamiyyatli tacriibays malikdirlor.

Umumtahsil musssisalarinds foaliyyat gostoran psixologlarin asas vozifasi tohsilde muioy-
yan ¢atinliklorla garsilasan, yas bohranlari naticasinds psixoloji problemlar yasayan, inkisafi vo
davraniginda, moktob muhitinds bazi ¢atinliklor yasayan sagirdlori misyyon etmok va homin
sagirdlorin goxsi emosional, psixoloji, intellektual inkisafinin fordi psixoloji xususiyyatlorini
Oyronmak, tohsil muassisalorinds sosial psixoloji mihiti tadqiq etmokdir. (4) Amma toassuflor
olsun ki, hal-hazirda psixoloji-xidmat Azorbaycan vo ya diinyanin oksor 6lkslorinds ylksok
soviyyada toskil olunmadigi tigiin siddat, istismar, mobbing, bulling va digar soxsi problemlarlo
tok miibarizo aparmaga caligirlar vo buna gors do onlarda mixtslif psixi problemlor yaranir ki,
bu sadaca onlarin 6zlarina zarar vermasi ilo naticalonmir, homginin darsdon do uzaglagmalarina
sobab olur.

Aparilan bazi aragsdirmalarin naticalorinda gostorilir ki, tohsilds sosial-psixoloji xidmatin
inkisafi ilo bagli miioyyan anketlor vo sorgular aparilmisdir. Bu sorgular zamani usaqlara “Mok-
tob psixoloqunu tantyirsinizmi?” suali tinvanlanmisdir. Cavablar gostormisdir ki, sagirdlarin
oksariyyati moktab psixoloqunu tanidiglarini geyd etmis, lakin onun kabinetinin yerini bilmo-
diklorini vurgulamisdir. Bundan slava, onlar maktab psixoloqunun vazifalorini yalniz gismon
bildiklorini geyd etmislar. Masalon, aparilan arasdirmalarda tohsil alanlarin 78%-i moktab psi-
Xoloqunu tanidiglarimi bildiriblar, lakin psixoloqun otaginin yerini bilmadiklarini geyd ediblor.
Bu iso mévcud vaziyyatin diisiindiiriicii oldugunu bir daha gostarir. (2)
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Moktob psixoloqlart ¢ox vaxt yalniz sagirdlorin davranis problemlari ilo masgul olsalar da,
onlarin asas Vvazifasi psixoloji saglamligi dostoklomok, emosional rifah1 qorumaq vo Umumi
inkisafi tomin etmokdir. Bu vozifolorin diizgiin yerino yetirilmomasi qarisigliq ve isin
somarasizliyina sabab olur. Psixologlarin rollar1 va vazifalori tam basa diistilmali, onlarin peso-
kar inkisafi tigiin tolimlor toskil edilmali vo moktab rohbarliyi ilo smokdasliq giiclondirilmalidir.
Bu yanasma sagirdlorin psixoloji vaziyyatini yaxsilasdiraraq, tohsil vo soxsi hayatlarinda miis-
bat naticalar alda etmalarina kdmak edacokdir.

Psixologlar sagirdlorin psixoloji saglamligini toamin etmak t¢lin misllimlor, valideynlar va
rohbarliklo amokdasliq edir, vahidlik prinsipina Va agiq linsiyyata 6nom verirlor. Bu yanasma,
tohsil va soxsi hayatda ¢atinliklorin aradan qaldirilmasina v intellektual, emosional inkisafin
dostoklonmasing sorait yaradir.

Azarbaycan Respublikasinda iimumtohsil miassisalarinda psixoloji xidmatin toskili toxmi-
non 32-33 il bundan 6ncos baslayib. 1988-ci ildo SSRI PEA-nin Elmi Todgigat va Pedaqoji Psi-
xologiya Institutu torafindon hazirlanmis vo 1.V. Dubrovinanin redaktorlugu ilo 1989-cu ildo
nosr edilmis “Xalq Tohsili Sisteminda Psixoloji Xidmat hagqinda” Osasnamo 1990-c1 ilda
Azorbaycan dilins torciims edilmisdir. Homin Osasnams ikinci dofo 1999-cu ilds tokraran nasr
olunmusdur. Osasnama 6 bélmadon ibaratdir. (1)

“Umumi miiddealar” adlanan 1 bdlmada psixoloji xidmotin moktab Ggtin zaruriliyi xisusi
vurgulayib. Osasnamada psixoloji Xxidmatin tohsil sistemina daxil olan miixtalif muossisalords-
baggalarda, orta imumtahsil moktoblorinda, texniki peso moktablarinda, internat maktablorin-
da, usaq evlarinda toskili nazardoa tutulur. Psixoloji xidmat tibbi vo defektoloji xidmat névlari
ilo six baghdir. Psixoloq 6z foaliyyatini sagirdo hamilik vo goyyumluq orqganlarinin, ictimai
toskilatlarin royi vo monafelori ilo uygunlasdirmagi bacarmali, adi gedon miassisolords gar-
siliglh miinasibatlorini borabarlik vo mévgelarin bir-birlorini qarsiligh slageds tamamlanmasini
tomin etmoldir. (5).

Hal-hazirda praktiki psixologiyaya maraq artmaqdadir vo bu hal tosadifi deyildir. Cunki
tohsil sisteminin an asas magsadlarindan biri do inkisaf etmis, azad distincali, hayata yaradici
yanasan bir soxsiyyat yetisdirmakdir. EIm vo Tohsil naziri E. ©mrullayev do bu masaloya dig-
gotlo yanagir. O bildirib ki, “Moktob psixologlarinin say1 sinif komplektlorinin sayindan asili
olan stat vahididir. Elm vo Tohsil Nazirliyi olaraq diisiiniirom Ki, bu mosalaya xususi diggat
ayirmalidir. Bu istigamotds daha ¢ox tasobbuslarlo ¢ixis etmayi 6hdomizo gotiririk. Har bir
sagirdin psixoloji rifahi, saglamlig1 vo tohlukasizliyi Tohsil Nazirliyi {iglin prioritetdir.” (4)

Yuxarida da qeyd edildiyi kimi, miiasir dovriimiizdo Azarbaycanda psixoloji xidmatin rolu-
nu artirmaq t¢iin bir ¢ox addimlar atilir. Amma holo do psixoloji Xidmatin lazimdi saviyyada
olmadigini gors bilirik. Diisiiniiriik ki, bunun iigiin atilacaq on 6nomli addim praktik psixolog-
larlarin sayimnin goxaldilmast va onlarin tohsil saviyyasinin yiksaldilmasi olar. Cunki tahsil
ekspertinin geyd etdiyina asasan deys bilarik ki, Azarbaycanda 3000-don ¢ox psixoloq faaliyyat
gostorir. Bunu 4400 moktab say1 ilo miqayiss etdikds forgi goro bilirik. (4) Amma moktob
psixologlarinin say1 moktoblorin sayimndan ¢ox olmalidir vo haftonin miayyan giinlori mitomadi
sokilds sagirdlor psixoloqgla goriismaladir.

Psixoloji xidmat saglam comiyyatin formalasmasina tohfa verarok, sagirdlorin akademik,
emosional va sosial inkisafin1 doastokloyir. Moktablords bu xidmotin samarsliliyini artirmaq
uclin problemloarin tohlili va halli vacibdir. Effektiv yanagsma moktob mdihitini daha guvanli
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edarak psixoloji dastayin tasirini giclondirir vo ham sagirdlarin, ham do comiyyatin inkisafina
miusbat tasir gostarir.

Problemin aktualligi. Azorbaycanda Umumtshsil mioassisalarinda psixoloji xidmatin mév-
cud vaziyyatini giymatlondirmok tahsilin keyfiyyatina olan tasirini arasdirmagq ti¢iin vacibdir.
Muasir dovrds sagirdlorin sosial vo emosional inkisafi tohsil sisteminin asas mogsadlorindan
biri olaraq gobul edilir. Moktobdas psixoloji xidmatin effektiv sokilds toskili iso sagirdlarin ri-
fahin1 artirmaq vo onlarin akademik nailiyyatlorini yaxsilasdirmaqda 6namli rol oynayir.

Problemin elmi yeniliyi. Bu magals, tohsilds psixoloji xidmaot sahasindoki ¢atismazliglari
Uzos ¢1xarmaq vo onlarm hall yollarimi toklif etmak ti¢iin aparilan tadgiqatin naticalarini tagdim
edir. Belo yanagmalar Azarbaycanda maktob psixologiyasi sahasinda tohlil va idaraetmanin in-
kisafina t6hfo verir.

Problemin praktik ahamiyyati va tatbigi. Bu mogals sosial-psixoloji xidmatin tohsils na
gador tasirini 6yroanib, ona asason sosial-psixoloji xidmatin toskilinds ortaya ¢ixan problemlari
muayyan etmoakdir. Magals, tohsil muassisalorinds psixoloji xidmatin optimallagdirilmasi va
sagirdlorin emosional va akademik inkisafina daha somorali dastok gostormak tigiin genis so-
kilds istifads edils bilor.
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A.Il. Anu3zana

IIyTu opranu3anum nNcuxoJoru4ecKkoi caykobl B 00111e00pa3oBaTebHbIX
YUpe:KIeHUusX
Pe3rome

DTO MCCcIeI0BaHNe pacCMaTPUBACT TEKYIEe COCTOSTHUE MCUXOJIOTUIECKOM CITy>)KOBI B 00-
11e00pa3oBaTENbHBIX YUPEXKIECHUAX A3epOaiikaHa U BBIABISET KItOUeBbIe mpooiemsl. [lcu-
XOJIOTHYECKasi CITy)k0a HampaBiIeHa Ha MOMICPKKY COIHATBbHO-dMOIMOHAIBHOTO OJarormo-
Jy4us yYalluxcs, perieHne mpooieM, BO3HUKAIOIIUX B Mpoliecce 00yueHus, U COACHCTBHE UX
JIMYHOCTHOMY Pa3BUTHUIO. PCBYJ'II)TaTI)I HUCCIICO0BAHUA ITOKA3bIBAKOT HEJOCTATOK 3(1)(1)CKTI/IBHOFO
B3aMMOJICHCTBHS MKy YUAITUMUCS U MIKOJIHHBIMU TICUXOJIOTaMH, HU3KYI0O MOTHBAIUIO TICU-
XOJIOTOB M OOIIIECTBEHHBIC YCTAHOBKH, MEIIAIOIINE YIaIiMcst 00panaTbes 3a moMomisio. Op-
TaHHU3aIUsl COLUATBHO-TICUXOJIOTHUECKON CITy>KObI B IIKOJAX MMEET BAKHOE 3HAUEHUE s
TTOBBIIICHHS Ka4eCTBa 00pa30OBaHMS.
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A.Sh. Alizade

Ways to organize psychological services in general education institutions
Summary

This study examines the current state of psychological services in general education
institutions in Azerbaijan and identifies key challenges. Psychological services aim to support
students' socio-emotional well-being, address problems encountered during the learning
process, and promote their personal development. The findings reveal a lack of effective
communication between students and school psychologists, low motivation among
psychologists, and societal attitudes that discourage students from seeking help. The
organization of social-psychological services in schools is crucial for improving the quality of
education.
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