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Elmi texniki toragqinin yiiksok intellekto malik kreativ insanlar torafindan idars olundugu
indiki dovrds alimlori insanlarin kreativ inkisafi ilo bagli problemlar narahat edir. Kreativ sox-
siyyatin inkisafi miirokkab va ¢ox saxalidir. Bu mévzu, psixologlarin miiallimlarin, alimlorin
maraq dairasina daxildir. Dovlatin va tohsil sisteminin inkisafi ilo birlikdo kreativ soxsiyyatin
inkisafina ehtiyac saroncamlarda, tahsil va torbiyanin asas konsepsiyalarinda boyan edilmisdir.
“Tohsil haqqinda” Azarbaycan Respublikasinin Qanununda qeyd olunmusdur ki, tohsilin asas
moqsadi “genis diinyagoriisiine malik olan, tasobbuslari va yeniliklori giymotlondirmoyi baca-
ran, nozari va praktik biliklara yiyalonan, miasir tafokkirli vo rogabst gabiliyyatli mitoxassis-
kadrlar hazirlamaqdir”. (1) Bu maddays asasan taloblorin reallasdirilmasi bir nega istigamotdo
faaliyyatlorin tahlilini va toskilini nazards tutur. Onlardan an énomlisi iss pedaqoji kadr hazir-
11g1 ilo masgul olan ali tohsil muassisalarinin keyfiyyat gostaricilorinin mioyyanlosdirilmasi va
homin molumatlara asason pedaqoji faaliyyatin tonzimlanmosidir.

Ali tohsil musassisalorinin professor-musllim va talobslorinin qarsisinda duran bir ¢ox prob-
lem mévcuddur. Bu magalods miizakirs olunanlardan biri psixologiya fanninin tadrisinds maol-
limlar va talobolor arasinda kreativliyin inkisafini stimullagdiran kreativ inkisafin zoruriliyi va
bu prosesda garsiya ¢ixan ¢otinliklorin aradan qaldirilmasi ilo baglidir. Bu, miiallimlarin peso-
kar hazirliginin istiinliik togkil edon modellorinin hals dos kreativliyin inkisafi ti¢iin tohsil im-
kanlarinin ¢ox mohdud oldugu bir madaniyystda dorin kok saldigini nozars alsaq, xtisusils ak-
tualdir. Foal 6yronmani tomin edon va taloboalori digor bacariqlarla birlikds kreativlikdon istifa-
do etmoys s6vq edan tolim miihitinin yaradilmasi bir ¢ox universitet miiallimlori Gglin asas
problemlardan biridir. Bundan slave, psixologiya fonninin tadrisi ti¢iin kreativ inkisaf program-
lar1 praktiki olaraq mévcud deyil.

Tolim prosesinds kreativlik tolobalora flrsotlordon daha yaxsi istifado etmays, hamginin
soXsi va pesokar faaliyyatlorinds garsiya ¢ixan ¢atinliklora daha mohsuldar cavab vermays ko-
mok edir. Kreativliyin talobolor vo onlarin soxsi nailiyyatlori, eloco do comiyyat (clin fay-
dalarinin olmasina baxmayaraq, holo do kreativliyin inkisafi tohsildo prioritet deyil. Masalan,
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Cropley tadqiqatlar1 zamani bela bir noticoys golmisdir ki, Avstraliya universitetlori tolobalora
yeni voziyyatlorlo Uzlosmok, gozlonilmoz problemlorin 6hdasindan golmok vo effektiv strate-
giyalart monimsomok igiin lazimi tolimi toamin etmoyiblor. (2)

Psixologiya fanninin tadrisinds talobalords kreativliyin inkisafi ilo bagli ¢atinliklor Freyer,
Lima, Alencar, Gilford va basqalar1 torafindon arasdirilmisdir. Freyer 90 miiallimin elektron
pogt sorgusuna verdiyi cavablari tohlil edorak qeyd etmisdir ki, haddon artiq is yiikii, kifayat
godor vaxtin olmamast vo resurslarin geyri-kafi olmasi tolimds kreativliyin inkisafi i¢in osas
problemlordondir. Alencar vo Fleith universitet misllimlorinin psixologiya qruplarida talobo-
lorin kreativliyinin inkisafi ilo bagl asas maneslor haqqinda tasavvirlorini aragdirmiglar. Nati-
calor dyranma gatinliyi olan talobalor, tadris olunan mozmuna maragin olmamasi, qrupdaki to-
lobalarin psixoloji vaziyyati, homginin miallimlorin 6z homkarlari ilo todris strategiyalari haq-
qinda mizakira va fikir mibadilasi imkanlarinin az olmasi asas problemlar sirasinda idi. (3,
s.125)

Psixologiya fonninin tadrisi prosesinda kreativliyin shamiyyati ali tohsil kontekstindos genis
giymatlondirilmomisdir, ¢iinki ali tohsil miassisalori tonqidi diisiincoys daha ¢ox dayar verir.
Talobalorin miallimlar torafindon ¢ox vaxt kreativ olmasi gozlonilss do, psixologiya fonninin
tadrisi zamani kreativlik xtisusi bir movzu kimi nadir hallarda tadris olunur. Bundan alava, bir
cox universitet muollimlorinin todriss kreativ yanagma haqqinda mohdud biliklori diggat ¢okir,
cunki onlar da tohsil mihitinds kreativliyi necs inkisaf etdirmok barads odobiyyatla tanis de-
yillar. (4, 5.302)

Psixologiya fanninin tadrisine kreativ yanasmani asanlasdirmaq vo qarsiya ¢ixan problem-
lori aradan qaldirmagq {igiin akademik inkisafin anonavi formalar1 ilo mohdudlagsmayan institu-
sional madaniyyatin tobligi zoruridir. Tolobalorin kreativlik potensialinin inkisafinda miiallim-
lorin miihiim rolu olduguna gors, onlarin inkisafinda da kreativlik mithiim yer tutmalidir. Hom-
¢inin muollimlarin, talim prosesinds talobalorin kreativliyini inkisaf etdirmok t¢un istifads eds
bilocok pedaqoji tacriibays, eloca do kreativ inkisafa tasir eds bilocok muxtalif amillor hagqinda
molumat slds etmok imkani olmalidir. Belo Ki, psixologiya fonninin tadrisinds bir sira amillorin
nozora alinmasi kreativliyin inkisafina miisbot tosir gostorir. Qeyd olunan amillor asagidaki-
lardan ibaroatdir. (5, 5.183)

1. Kreativliyin inkisafina tasir gdstoran asas psixoloji amillordan biri assosiativ diistinmok
bacarigidir. Bu proses miixtalif ideyalari, konsepsiyalar1 vo obrazlar1 birlogdirmok bacarigindan
ibaratdir Ki, naticada yeni, orijinal hallor va konsepsiyalar yaranir. Assosiativ diisiinca anonovi
distinconin sarhadlorini genislondirmaya vo problemlarin hallina geyri-standart yanagmalar
tapmaga imkan verir. Assosiativ tafokkirin miihiim komponenti mixtslif hadisalor vo obyekt-
lor arasinda olage vo asliliglar1 gérmoays imkan veroan analogiya, migayiso vo metafora baca-
rigidir.

2. Kreativliyin inkisafina tasir edon psixoloji amillardan biri do ¢evik diisiinmok bacarigi-
dir. Bu o demoakdir ki, insan problemin muxtslif aspektlorini nozardan kecirmayi, geyri-ananavi
hall yollarini axtarmagi va stereotip yanagmalardan imtina etmayi bacarir. Cevik diistinco psi-
xoloji texnika va talimin kdmoayi ilo inkisaf etdirilo bilon uygun bir ruh vaziyyati talob edir.

3. Kreativliyin inkisafina tosir edon digor bir amil intiusiya vo daxili hassasligmn inkisafidir.
Bu, stiurlu agil tigiin hamigo mévcud olmayan duygulari, shval-ruhiyyslori vo molumatlari hiss
etmoys Vo ayrrmaga komok edir. Inkisaf etmis intuisiyanin olmast orijinal, geyri-standart hollor
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tapmaga vo yeni fikirlori dork etmoya imkan veran miuhim psixoloji amildir. (6, s.193)

Kreativlik soxsiyyatin 0zinii aktuallasdirmasmin vacib ehtiyatidir va bu guin taloba soxsiy-
yatinin sosial dayisikliklora uygunlasdirilmasmin bir n6v mexanizmi kimi ¢ixis edir. Miiasir
realliga daxilon uygunlasmaq ti¢iin talobalor tokca yeni voziyyats uygunlasmamali, hom do onu
doyisdira va eyni zamanda inkisaf eda bilmalidirlor. Bu glin istor bitlin talobalords, istorss do
yalniz psixologiya fakiiltasinin talobalori arasinda kreativliyin artirilmasi prosesine aid olan gox
saylt elmi asarlor movcuddur. Lakin boyik elmi nailiyyatlora baxmayarag, bu giin psixologiya
fanninin tadrisi zamani talobalords kreativliyin inkisafini tokmillogdirmak {igiin aydin metodo-
logiya yoxdur. Kreativ tofokkiiriin inkisafina dair proqram vo metodikalar hazirlayan alim va
pedaqgoglar hesab edirlor ki, kreativ talobs potensialinin asas komponentlorini asagidakilar
toskil edir:

— divergent diisiinco;

— diistinca va harakatlords ceviklik;

— zongin toxayyil;

— hadiss vo faktlara birmonali olmayan miinasibat;

— risklars hazirhq;

— diistinconin surati;

— orijinal ideyalar va geyri-adi fikirlor.

Psixologiya fonninin tadrisine kreativ yanasma ¢atinliklorini aradan qaldirmagin asas yolla-
rinda biri do tolobalords kreativliyin inkisafina sorait yaratmaga komok edocok strategiyalarin
muayyanlosdirilmasidir. Wisdom, Alencar va Cropley universitet miallimlarina talobalords
kreativliyin inkisafina sorait yaratmaga komok edocok asagidaki strategiyalar1 toklif edirlor.

1. Tolobalords kreativliyin inkisafini tamin etmok Ug¢n kreativlik xtsusi bir mdévzu kimi
fonn programlar1 va sillabuslara daxil etmoak.

2. Toalobalara yeni va kreativ tisullarla islomok azadligina imkan yaratmag.

3. Tolabalari havaslondirmak, onlara se¢im imkani vermok, gdzlonilmoz vaziyystlords
islomok imkani yaratmag.

4, Tolim prosesini planlagdirmagq.

5. Talobalords kreativliyin inkisafi tiglin demokratik miinasibatlora vo kreativ soxsiyyatin
imitasiyasina malik miihitin yaradilmasi.

6. Hom misllimlar, hom do taloblor tigiin kreativ diisiinco Vo soxsi inkisafi tomin edon mi-
hitin yaradilmasi.

7. Toalabalara sohv etmok va tongid olunmag kimi emosional vaziyyatlordon qurtulmaga ko-
mok etmoak.Toalim prosesinda istifads olunan todris strategiyalarinin saxalondirilmasi va bu pro-
sesds talobalarin avvalki biliklorinin nazors almmasi va s. (7, 5.151)

Bu strategiyalar psixologiya fonninin todrisi zamani tolobalords kreativliyin inkisafi vo for-
malagmasinin asasini tam basa diismays Vo galocokdo integral struktur vo onun yiksaldilmasi
alqoritmini formalasdirmaga imkan veracokdir. Eyni zamanda ali tahsil sisteminda kreativliyin
inkigaf etdirilmasi i¢lin istifado olunan texnologiyalarin vo metodlarin rolu danilmazdir. Tex-
nologiyalarin tatbigi kreativ tolimin magsad va vozifolori ilo uzlasdirildigda biliyin, tacriibanin
paylasilmasina vo daha somorali naticonin alds olunmasima zomin yaranir. Prosesin diizgiin ton-
zimlonmasinin tohsil is¢ilorinin, pedoqoqlarin ali moktobds kreativliyin inkisaf imkanlarini,
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kreativ prosesin mivaffagiyyatlo hayata kegirilmasi yollarint hartarofli vo otrafli aragdirilma-
sindan asilidir. (8, s.82-91)

Beloliklo, talobalori real hoyata hazirlamaq tigiin ali moktab talimin elo formasini diisiiniib
hazirlamalidir ki, tohsilalanlar namolum vaziyyst vo kontekstlordo problem, risk, miibahisali
fikirlorlo garsilasdiqda onlarin 6hdasindan golib, diizgilin gorar gabul etsinlor. Bu mogsadlo uni-
versitetlor Oyronanlor tgtin muxtalif halli yolu olan, bir ne¢s cavabdan ibarat problemlor togdim
etmoli, sahvlora gbra coza tadbirlarinin goriilmadiyi talim miihiti yaratmali vo ya mévcud olan-
lar1 uygunlagdirmalidirlar.

Yekun olaraq bildirmaliyik ki, psixologiya fonnin todrisine kreativ yanasma ¢otinliklori ara-
dan galdirilmaly, kreativliyin inkisaf etdirilmasi U¢tin mixtalif pedaqoji, psixoloji amillor nozs-
ro alinmali vo yeni yanagmalar togqdim edilmolidir.

Problemin aktualligi. Psixologiya fonninin tadrisi prosesinds tohsilalanlarda kreativliyin
inkisaf etdirilmasi va bu istigamotds qarsiya ¢ixan ¢atinliklorin aradan qaldirilmasi miithiim aha-
miyyat kosb edir. Bu moagalods miizakira olunanlardan biri psixologiya fanninin tadrisinda
muoallimlar va talobalor arasinda kreativliyin inkisafini stimullasdiran kreativ inkisafin zaruri-
liyi vo bu prosesds garsiya ¢ixan ¢atinliklorin aradan qaldirilmasi ilo baglidir. Bu, miiallimlarin
pesokar hazirligmin tstiinliik togkil edon modellarinin halo do kreativliyin inkisafi ti¢iin tohsil
imkanlarinin ¢ox mahdud oldugu bir modaniyystds dorin kok saldigini nozars alsag, tadgiqat
problemi olduqca aktualdir.

Problemin elmi yeniliyi. Psixologiya ixtisas1 tizra tahsil alan talobslords kreativliyin inki-
saf etdirilmasi strategiyalar1 vo yollarinin miiayyanlosdirilmasi, bu istigamatds miayyan tovsi-
yalorin hazirlanmasi taqdim olunan problemin elmi yeniliyini toskil edir. Eyni zamanda talim
prosesinds kreativliyin inkisafini tomin edon strategiyalar haqqinda otrafli malumat verilir.

Problemin praktik ashamiyyati va tatbiqi. ©lds olunan naticalar ali tahsil misssisalorinds
kreativliyin inkisaf etdirilmasi va naticado tahsilin keyfiyyatinin yiksaldilmasinds praktiki sha-
miyyoto malikdir.
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P.P. Hacuposa

IIpo6.1eMbI KPeaTUBHOIO NMOAX0/IA K MPENnoIaBaAHUI0
MCHXOJIOTHH M CTPATeruu UX NMpeo0J1eHust
Pe3rome

Cratbs HCCICOYCT HpO6JICMBI, CBA3AHHBIC C KPEATUBHBIM IIOJAXOJ0M K IPCIOJaBaAHUTO IICH~
XOJIOTHH, U pacCMaTpUBAET CTPATErnU UX peleHus. BaxxHOCTh KpeaTUBHOCTH B yU€OHOM IIPO-
1ecce 0COOEHHO MOMYEPKUBAETCS YUEHBIMH U3 pa3iMuHbIX obnacteil. OnpeneneHsl GakTopsl,
BJIMAIOINHEC HA PA3BUTHUEC KPECAaTUBHOCTH B BBICHINX y‘Ie6HI)IX 3aBC€ACHUAX. Hpe)IJ'IaFaIOTCSI CTpa-
TEruHy, CIOCOOCTBYIOILINE PA3BUTHIO KPEATUBHOCTH y CTYAEHTOB B yueOHOM mpouecce. Pacc-
MaTpHUBAIOTCA UCCIICA0OBAaHMsA, IPOBCICHHLIC B JIaHHOﬁ O6J'IaCTI/I, U CUCTEMATHU3UPYIOTCA KIIFOYC-
BbIC KOMIIOHCHTBI PAa3BUTHUA KPCATUBHOCTHU Yy CTYACHTOB. B 3aximouenme crarbu MOAYCPKU-
BacTCia HeO6XOJII/IMOCTI) YCTpaHCHUSA npo6neM, CBA3aHHBIX C KP€AaTUBHBIM IIOAXO0J0M K IIPECTIO -
AaBaHUIO IICUXOJIOTHUH, C YUCTOM PA3JIMYHBIX IMEAATOTHUCCKUX U IICUXOJOTUICCKUX (i)aKTOPOB,
a TaKk)Ke BHEJIPEHUS HOBBIX MMOAXO0JI0B Ul Pa3BUTUS KPEATUBHOCTH.

R.R. Nasirova

Challenges in a creative approach to teaching psychology
and strategies for overcoming them
Summary

The article explores the challenges associated with a creative approach to teaching
psychology and examines strategies for their resolution. The importance of creativity in the
teaching process is particularly emphasized by scholars from various fields. The factors
influencing the development of creativity in higher education institutions are outlined.
Strategies that can help foster creativity among students in the teaching process are proposed.
Research conducted in this field is reviewed and the key components of creativity development
in students are systematically classified. The article concludes that the challenges of a creative
approach to teaching psychology must be addressed, taking into account various pedagogical
and psychological factors, and introducing new approaches to foster creativity.
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