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Usagin psixoloji inkisafi vo monovi doyarlorinin formalagmasi ¢oxsaxali sosial-psixoloji
prosesdir vo bu prosesdo ailo miihiti asas rol oynayir. Ailo usagin ilk sosiallagma miihiti kimi
onun emosional sabitliyinin, davranis modellorinin va doyarlar sisteminin formalagmasina bir-
basa tosir gostarir. Ails daxilindo formalasan miinasibatlor, iinsiyyast torzi vo emosional iqlim
usagin soxsiyyatinin istiqgamatini miioyyan edir.

Soxsiyyatin inkisafi ailo daxilindo qurulan miinasibatlorin keyfiyyati ilo birbasa oalagoalidir.
Valideynlorin usaga miinasibati, {insiyyat formasi, emosional dostok saviyyasi va torbiys prin-
siplori usagin psixoloji sabitliyino vo sosial davranisina tosir edon asas amillor kimi qiymot-
londirilir [ 1, 5.214-218]. Bu baximdan ails yalniz sosial institut deyil, hom do psixoloji inkisafin
formalagdirict miihitidir.

Beynolxalq psixoloji tadqiqatlar da ailo miihitinin usagin inkisafina tesirini fundamental
amil kimi qiymatlondirir. Miiasir inkisaf psixologiyasi ailo miinasibatlorinin erkon yaslardan
beynin sosial-emosional inkisafina tosir etdiyini vo bu tasirin uzunmiiddatli xarakter dasidigin
gostorir. [2, . 1-22].

Aild miihitinin psixoloji inkisafda rolu. Usagin psixoloji inkisafi hoyatin ilk illorinden
baslayaraq ails daxilindo formalasir. Erkon yaslarda valideynlorls qurulan emosional bagliliq
usagin tohliikosizlik hissinin yaranmasina, 6ziino inaminin formalasmasina vo sosial miina-
sibatlors uygunlasmasina zomin yaradir. Eyni zamanda ailo 6zii do usaq li¢iin nlimuna rolunu
oynayir, usaq ailodo gordiiyili davranis qaydalarini, istifado olunan s6z va ifadolori 6z giindolik
hoyatinda da istifados edir. Bu iso ailonin usaga psixoloji cohatdon siiuralti tosirinin gostorici-
sidir. Miisbat emosional miihitdo bdyliyon usaqlar adoton daha stabil davranis niimayis etdirir,
sosial miinasibatlordo daha aktiv olur vo stress voziyyastlorino daha davamli yanasirlar. Bu, ailo
miihitinin usagin emosional 6ziiniitonzimlomo mexanizmlorinin formalagsmasinda miihiim rol
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oynadigini gostorir [1, 5.324-330]. Oksing, ailodaxili konfliktlorin, emosional soyuqlugun vo
geyri-sabit miinasibatlorin tstiinliik togkil etdiyi miihit usagin psixoloji inkisafina monfi tosir
gostorir. Belo soraitdo usaqlarda narahatliq, aqressiya, 6ziino inamsizliq vo sosial uygunlagma
¢otinliklori daha tez miisahids olunur [3, $.85-92].

Ailo miihiti yalniz emosional voziyyats tasir etmir; o, usagin idraki, diggoti vo imumi psixo-
loji saglamligini formalasdirir. Sabit vo dastoklayici ailo usagin 6yronmasini asanlasdirir, sosial
bacariglarini vo empatiya gabiliyyatini gliclondirir, erkon emosional tocriibalor iso beynin inki-
safina tosir gostorir.

Valideyn torbiya iislublarinin usagin davramsina tasiri. Valideynlorin torbiyo iislubu
usagin sosial davranis modelinin formalagmasinin asas amillorindon biridir. Usaq sosial nor-
malar1 va doyarlori yalniz izah yolu ilo deyil, hom do miisahids yolu ilo monimsayir. Bu sabab-
don valideyn davranisi usagin sosial dyronmo prosesinds modellosdirici funksiya dasiyir. Ailo
pedaqogikasinda geyd edilir ki, valideyn niimunosi torbiyonin on tosirli vasitosidir. Usaqlar
valideynlorin davranigini toqlid edorak sosial miinasibastlorin qaydalarini vo manovi normalari
monimsayirlor [4, 5.112-118].

Torbiyas iislublarinin forgliliyi usagin psixoloji inkisafina miixtolif istigamatlordo tosir gos-
torir. Demokratik vo dastokloyici torbiys usaglarda miistoqillik, mosuliyyst vo 6ziino nozarat
bacariglarini giiclondirir. Bu ciir mithitdo usaq 6z fikrini ifado etmoyi vo sosial masuliyyat
hissini inkisaf etdirir.

Avtoritar va ya emosional baximdan lageyd miinasibatlor iso usaqlarda qorxu, passivlik vo
ya oksina, aqressiv davranig formalasdira bilor. Belo hallarda usaq ya sosial miinasibotlordon
uzaqlasir, ya da sosial normalara qars1 miigavimat gostorir [3, 5.201-210].

Demokratik vo dostokloayici torbiye miihiti usaqlarda miistoqillik, sosial masuliyyat vo 6ziino
nazarat bacariglarini inkisaf etdirir. Miiasir todqiqatlar gosterir ki, valideynlorin emosional
dostoyi va konstruktiv intizam strategiyalar1 usaqlarda sosial kompetensiyanin formalagmasini
giiclondirir.

Aild iinsiyyati vo manavi dayarlarin formalasmasi. Monovi doyorlorin asaslart ailodo
goyulur. Usagin yaxs1 vo pis, odalstli vo adalatsiz, dogru vo yanlis haqqinda ilkin tesovviirlori
ailo mithitindo formalagir. Bu proses asason ailodaxili linsiyyat vasitosilo hoyata kegirilir. Vali-
deynlorlo somimi va aciq iinsiyyat usaqlarda empatiya, diiriistliik, mosuliyyst vo hormot kimi
keyfiyyatlorin inkisafina sobob olur. Usaq yalniz davranmis gaydalarini dyronmir, hom do bu
davraniglarin monavi osaslarinit dork etmayo baslayir [1, s. 401-410].

Ailado qarsilighh hormoat vo omokdasliq prinsiplori mévcud oldugda usagin daxili monavi
nozarat sistemi formalasir. Bu sistem insanin davranigini xarici nazarot olmadan tonzimlomayo
imkan verir. Beloliklo, ailo monavi tarbiyanin ilkin vo an tosirli miihiti kimi ¢ixis edir [4, S. 172-
180].

Miiasir beynolxalq aragdirmalar da gostorir ki, ailo doyorlori vo valideyn davranislar1 usaq-
larda prososial davranigin vo empatiyanin inkisafinda asas rol oynayir.

Aild sosial va hiiquqi institut kimi. Ailo yalniz psixoloji deyil, ham das sosial vo hiiquqi
institutdur. Comiyyat ailo vasitasilo 6z sosial vo monavi dayarlarini qoruyur vo yeni nasillora
otiirtir. Valideynlorin usagin fiziki, psixoloji vo monovi inkisafina gors masuliyysti ganun-
vericiliklo miioyyan edilir. Bu, ailonin comiyyatin sabitliyinds vo sosial davamliliginda miihiim
rol oynadigini gostorir [S, madda 29, 49].
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Ailonin sosial funksiyalar1 torbiys ilo mohdudlagsmir; o, usagin sosial rollar1 vo davranig
normalarini monimsoyarak comiyyato inteqrasiyasi ti¢iin asas miihitdir. Beynolxalq soviyyado
ailo ugagin rifahinin baglica tominatgisi kimi qobul olunur va tohliikasiz, qaygikes ailo miihitinin
yaradilmasi sosial siyasotin prioritet istigamotlorindondir.

Erkan ails tacriibasinin uzunmiiddoatli tasiri. Psixoloji todqiqatlar gostorir ki, erkon usaq-
liq dévriinds formalasan ailo miinasibatlori insanin biitlin hoyatina tosir gostorir. Usaqliqda ya-
ranan emosional bagliliq, davranis vardislori vo doyarlor sistemi soxsiyyatin sabit psixoloji
strukturlarina gevrilir [3, s. 250-258].

Inkisaf psixologiyasina gora, erkon sosiallasma morholosinds olde olunan tacriibo sonraki
sosial miinasibatlorin qurulmasinda asas rol oynayir. Bu dovrde formalasan 6ziino miinasibat
vo sosial gozlontilor insanin galocok davranis strategiyalarint miioyyan edir [1, S. 356-362] .

Miiasir inkisaf psixologiyasi erkon ailo miihitinin hoyat boyu psixoloji rifah, sosial mii-
nasibatlor vo hatta akademik nailiyyatlorls slagoli oldugunu gostarir [2, S. 1-22]. Nozari tohlil
gostorir ki, ailo miihiti usagin psixoloji vo monavi inkisafinin osas determinantidir. Ailodaxili
miinasibatlorin keyfiyyati, valideyn torbiyasi vo emosional dostok usagin soxsiyyatine komp-
leks tosir gostorir. Saglam va sabit ailo usagin emosional rifahi, sosial uygunlagsmasi vo monavi
yetkinliyi tiglin osas sortdir.

Problemin aktualligi. Usagin psixoloji inkisafi vo monavi doyarlorinin formalagsmasi onun
golacak sosial davranisi, emosional sabitliyi va soxsiyyatinin inkisafint miisyyan edir. Ailo ilk
sosial mihit kimi usagin davranig vardislorinin vo doyarlor sisteminin asasint qoyur. Miiasir
sosial va texnoloji doyisikliklor ailo miinasibatlorine tasir gdstordiyindon bu mosslonin arasdi-
rilmasi xiisusi aktualliq kosb edir.

Problemin elmi yeniliyi. Mévzunun elmi yeniliyi ailo miihitinin ugagin psixoloji vo manavi
inkisafina tosirinin miiasir, sistemli vo ¢ox0lciilii yanasma ilo aragdirilmasinda ifads olunur.
Erkon emosional tacriibalorin uzunmiiddatli tosiri vo valideyn torbiya tislublariin miiqayisali
tohlili masaloya yeni elmi baxis toqdim edir.

Problemin praktiki ohamiyyati va tatbiqi. Ailo miihitinin usagin psixoloji vo monavi inki-
safina tosirinin 6yronilmasi valideyn, miiallim vo psixoloqlar iigiin effektiv torbiyo strategiyala-
rinin hazirlanmasina imkan yaradir. ©lde olunan naticolor usagin sosial uygunlagsmasinin vo
emosional sabitliyinin giiclondirilmosi, homg¢inin saglam ailo miihitinin formalasdirilmasinda
totbiq oluna bilar.
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C.C.Mommadova

Aild miihitinin usaq psixologiyasina vo manavi dayarlarinin formalasmasina tasiri
Xiilasa

Ailo miihiti usagin psixoloji inkisafi vo monovi doyorlorinin formalasmasinda holledici
amildir. Valideyn davranisi vo ailodaxili {insiyyat onun emosional sabitliyi vo sosial uygunlas-
masina birbasa tosir gostorir. Miiasir sosial doyisikliklor bu prosesa yeni tosirlor yaratdigindan
movzu elmi vo praktik baximdan xiisusi oshomiyyast dasiyir.

k. :xx.MammanoBa

Bausinue cemeiiHOi cpelbl HA I€TCKYIO ICUXO0J0THIO U
(popmMupoBanne MopajibHbIX HEHHOCTEN
Pe3rome

CemeitHas cpenia SIBISIETCS peIaronM (PaKTOPOM B TICUXOJIOTHYECKOM Pa3BUTHH U POPMHU-
pPOBaHUM HPABCTBEHHBIX IIeHHOCTeH peOeHka. [loBenenue ponuteneil u oOleHHE BHYTpU
CEMbH HANpPSMYIO BIMSIOT Ha €r0 YMOLMOHAJIbHYIO YCTOMUMBOCTD U COLIMATIbHYIO aJJalTallHIo.
[TockonbKy COBpeMEHHbIE COLMAIbHbIE U3MEHEHUS OKa3bIBAIOT HOBOE BIMSHUE HAa 3TOT MPO-
1ece, 1aHHas TeMa IpruoopeTaeT 0co00e 3HaYeHUE C HAyYHOH U IPAKTUYECKON TOUKH 3PEHHMSL.

J.J.Mammadova

The influence of the family environment on child psychology
and the formation of moral values
Summary

The family environment is a decisive factor in the psychological development and formation
of moral values of the child. Parental behavior and communication within the family directly
affect his emotional stability and social adaptation. Since modern social changes create new
influences on this process, the topic is of particular importance from a scientific and practical
point of view.
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