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Kicik yash moktoblilor adoton 610 yas araliginda olan, ibtidai siniflords (I-IV sinif) tohsil
alan usaqlardir. Bu dovr usagin psixoloji, emosional vo intellektual inkisafinda ¢ox miihiim
marhaladir. Kigik yasl moktablilor iigilin tolim prosesi onlarin yas vo psixoloji xiisusiyyotlorino
uygun sokildo qurulmalidir. Bu yas dovrii usagin asas bilik, bacariq vo vardislori oldo etdiyi,
tofokkiir vo emosional inkisafinin formalagdigi marhaladir. Tolim usagin digqgatini calb etmali,
maraq dogurmali vo aktiv istirakini tomin etmolidir. Kigik yashh moktablilor {igiin tolimin ma-
raqlt olmas1 onlarin motivasiyasini artirir vo dyronmeni asanlasdirir. Bu dovrds miisllimin rolu
yalniz malumat veran deyil, eyni zamanda dyradan, yonlondiron va dostak olan soxs kimi 6no
¢ixir. Tolimin mozmunu sads, aydin vo usaq tigiin algatan gokilds togdim olunmalidir. Sagird-
larin tofokkiirii holo konkret morhalads oldugu {igiin tadris vizual va praktik tsullarla aparil-
malidir. Tolim zaman1 oyuna asaslanan metodlardan istifads edilmosi dyronma prosesini daha
mohsuldar edir. Ki¢ik yash moktoblilor 6yrondiklorini tokrarlayaraq vo miisahido edorok yadda
saxlayirlar. Bu sobabdon todris zamani tokrar vo praktiki mosgalolore genis yer verilmolidir.
Eyni zamanda usagin emosional vaziyyasti do nazors alinmalidir, ¢ilinki bu yas dovriinds emo-
siyalar 0yronmayo birbasa tosir edir. Miiollimin somimi va anlayigh yanagmasi usagin 6ziinii
rahat vo tohliikasiz hiss etmasina sorait yaradir. Tolim prosesi zamani sagirdlorin passiv din-
layici yox, aktiv istirak¢t olmalart togviq edilmolidir. Onlara 6z fikirlorini bildirmok, suallar
vermok vo miizakirslords istirak etmok ii¢lin sorait yaradilmalidir. Bu hom onlarin 6ziinoina-
min1 artirtr, hom do miistoqil diistinma bacariqlarini inkisaf etdirir. Darslords yaradilan miisbot
emosional fon usagin maktobs olan miinasibatini formalasdirir vo talims maragini giiclondirir.

Faal tolimds qarsiligl alage vo daxili foalliq anlayislar: bazaon klassik dors modellorinds do
movcuddur. Oslindo, tohsil prosesinds sagirdlorin diislinco bacariglarinin inkisafi homiso osas
prioritetlordon biri olmugdur. Lakin onenovi dorslorde miisllimy6nlii yanagsmanin {istiinliik
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taskil etmasi, yalniz elmi molumatlarin 6tiiriilmasine fokuslanma, motivasiyanin zaifliyi, fron-
tal tolim metodlarinin ¢oxlugu vo emosional aspektlorin nozors alinmamasi bu hadofin tam real-
lasmasina manes yaradir. Praktiki miisahidalor gostorir ki, miiallimin sagirds verdiyi menovi
dostok, onunla qarsiliglt hormot vo etimada osaslanan miinasibati, sagirdin 6ziino giivon hissinin
vo daxili motivasiyanin formalasmasina sobob olur. Buna goro do miisllimin vaxtinda vo
diizgiin tolim metodlarindan istifado etmosi todris keyfiyystinin artirilmasinda holledici rol
oynayir. Miiallimlik pesosinds ugurun asas agarlarindan biri pesokarliq va saristalilikdir va bu
keyfiyyatlorin asas1 miiallim hazirlig1 moerhalosindo qoyulur. Bu sobabdon, pedaqoji soristonin
inkisafi ilk ndvboda giiclii nazari biliklor vo praktiki bacariglarla baglanmalidir. Bu bilik va
bacariglar miisllimin pedaqoji faaliyystinin keyfiyystino bilavasits tosir edir. Miiasir dovrds
todris prosesinin mozmunlu vo somorali toskili, miisollimin pesokarliginin formalasmasina
bdyiik tohfo verir. Galocok miisllimlorin effektiv sokilde yetismasi liglin psixoloji vo pedaqoji
hazirliq xiisusi shomiyyot dastyir vo bu prosesdo motivasiya miihiim rol oynayir.

Motivasiya — insanin miioyyan davranis va foaliyyoto yonolmasi prosesidir vo bu yonalma
daxili vo xarici tosirlor naticasinda bas verir. Bu proses usagin psixoloji ehtiyaclarinin, maraqla-
rinin vo hisslarinin onu tosviq edon amillarlo garsiligli tosiri asasinda formalasir. Motivler hom
daxili, hom do xarici monbolora asaslana bilor. Xarici motivlor miioyyan qoador tosir etsa do,
dayaniqliligt vo davamli tosiri ilo forqlonon osas horokstverici qiivve daxili motivasiyadir.
Miisllimin pedaqoji faaliyyatinds soristo onun davraniglarinda vo todrise yanagsmasinda 6ziinii
gostorir. Xiisusilo inkliiziv tolim miihitinde motivasiyanin formalagmasinda miiollimin soxsi
maraqlari, doyorlori vo pesokar baxiglart miihiim rol oynayir. Belo bir motivasiya torzi
muollimin inkliiziv tohsilin magsadlorini no deracods monimsamasi, 6ziinli foaliyyats tosviq
eda bilma bacarig1 va ehtiyaclari ilo six baglidir. Mashur isvecrali psixoloq Jan Piaje qeyd edir
ki, inkisafin daxili qanunauygunluqlart mdévcuddur vo tolim bu inkisaf morhalslorine uygun
sokildo qurulmalidir. Amerikali todqigatgr Cerom Bruner i1so tolimi inkisafin osas sorti kimi
qiymatlondirir. Bu sababla, tolim zamani usagin ehtiyaclarinin vo maraqlarinin nozars alinmast
vacib sayilir. Todris materiali diizgiin se¢ilmali, usagin yasina va gozlonilon noticoys uygun
sokildo togdim olunmalidir. Xiisusils erkon yaslarda motivasiyan1 giiclondirmak {igiin oyunlar,
vizual vasaitlor, maraqli sdhbatlor kimi vasitolordon istifads edilmasi tdvsiys olunur. Bu ciir
metodlar tokco biliyi artirmir, hom do usagin iradesini, emosional stabilliyini vo soxsiyyatini
formalagdirir. Tolimds ¢otinlik ¢okon sagirdlorin psixoloji xiisusiyyatlorini arasdiran N.A.
Mengcinskaya vo homkarlar1 “6yronmo bacarig1” anlayisini irali siiriiblor. Bu termin, sagirdin
yeni biliklori va tolim metodlarini monimsoma bacarigini ifads edir. Onlarin fikrinco, bu
qabiliyyat oqli inkisafla eyni deyil — yiliksok intellekta sahib olan biri bels zaif dyronma bacarigi
gostora bilar. Yas artdiqca intellektual imkanlar genislona bilar, lakin 6yronma gabiliyyati eyni
soviyyada qala bilor. Motivasiya tolimin effektivliyini artiran vo uguru miioyyon edon osas
faktordur. Onun olmamasi tadris naticalorinin zaiflomasina gatirib ¢ixarir. Genis anlayis olan
motivasiyani psixoloji fenomen kimi xarakterizo etmak olar. O, ham sagirdlori idraki foaliyyata
vo tohsil materiallarini1 foal monimsomoyo tosviq edon iisullarin toplusu, hom do davranisin
osasini togkil edon proseslorin timumi adidir. Tolim prosesinin somaraliliyi, birbasa sokildo
sagirdin motivasiya soviyyosi ilo baghdir. Giiclii motivasiya, formalagmis vo inkisaf etmis
soxsiyyatin asas gostoricilorinden biri sayilir. Motiv insanin davranigina yon veran daxili qlivve
olmagla yanasi, onu harokoto gatiron vo mogsado ¢atmaga sdvq edon asas amildir. Har bir
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foaliyyot arxasinda dayanan saboblor — yoni motivlor — insant miioyyon bir moagsad ugrunda
calismaga tosviq edir. Bu sababdon, homin motivlarin psixoloji cohotdon dyronilmasi vo onlarin
soxsiyyatin inkisafina istiqgamotlonmasi miihiim ohomiyyst dasiyir. Ogor kigik yash
moktoblilorin psixoloji vo inkisaf soviyyasine uygun sokildo motivasiya yaradilarsa, bu, onlarin
talimds aktivliyini artirar vo imumi tahsil naticolorinin yaxsilagsmasina sabab olar. Motivasiya
hom daxili, hom do xarici amillordon gaynaqlanir. Bu amillorin tohlili kompleks psixoloji
yanasma tolab edir. Sagirdin tolimo maragi vo motivlori ham xarakterindoen, ham do gavrama
vo digqat kimi fordi xilisusiyyatlorindon asilidir. Bozi hallarda iso motivasiya sagirdin 6z iradasi
xaricindo, otraf miihitin tosiri ilo do formalasa bilir. Sagirdin 6ziindon qaynaqlanan faktorlar iso
asagidakilardir:

» Soxsi keyfiyyatlor, magsad vo hadoaflor;

 Psixoloji vo bioloji ehtiyaclar;

+ Oziiniidark, 6ziinoinam va 6ziinahdrmat;

+ Inanclar, doyarlar, gdzlontilor vo ugur-qorxu balans;

* Stresso davamliliq, maraqlar, otraf miihito uygunlagma;

* Valideyn, miisllim vo yoldaslarla miinasibat.

Aydin gorliniir ki, sagirdlorin tolimo motivasiyast onlarin fordi xiisusiyyatlorine gora doyi-
siklik gostorir. Masolon, bir sagird miioyyon fonno qars1 yliksok maraq gostora bilorken, digori
homin fonno maraqsiz yanasa bilor. Bu hal sagirdlor arasinda motivasiyanin formalagsmasinda
fordi yanagmanin vacibliyini ortaya qoyur. Eyni zamanda, sagirdin 6z imkanlarina vo ugur aldo
edacoyina olan inam1 onun miisbat diislinca torzinin gliclonmasing sorait yaradir. Motivasiyanin
formalagmasina tasir edon asas faktorlar sirasinda miisllimlorin miinasibati, valideyn dostayi vo
timumi moaktob miihiti do miihiim rol oynayir. Bundan olavo, dors yiikiiniin hacmi do sagirdin
psixoloji vaziyyatino va tolimo olan maragina tosir eds bilor. Ogoar todris yiikil yas soviyyasino
uygun sokildo tonzimlonmozsa, bu, oalavo gorginlik vo motivasiyanin azalmasi ilo naticalona
bilor. Bu baximdan, dors planlarinin sagirdin yas xiisusiyyetlorina vo idrak soviyyosine uygun
qurulmasi motivasiyanin yiiksaldilmasindo miihiim ohomiyyat kasb edir.

Tolim prosesindo miisllim-gagird {insiyyatinin ugurlu olmasina daim diqqat yetirilmolidir.
Miisllim yalniz sagirdlorin tohsil bacariglarini artirmaqla kifayotlonmomali, hom ds onlarin go-
locak faaliyyatlorine istigamat vermali vo hoyati bacariglarini inkisaf etdirmoyo sorait yarat-
malidir. Dars zamani problemin hallinds sagird sohv naticalar alds eda bilor. Onun sohvini dii-
zoldorkon tolosmok olmaz. Ovvalce sagirdin miisbat cohotlorini vurgulamaq, sonra diizaliglor
etmok daha effektivdir. Hor seyi qadagan etmok vo cozalandirmaq cohdi sagirdi yalan danis-
maga vo miiollimi aldatmaga sovq eds biler. Miiasir talimin magsadi sagirdin soxsiyyeot kimi
formalagmasina yonalib vo bu prosesin uguru miisllim-sagird miinasibatindon asilidir. Miiallim
sinifde inaml1 lider olmali, somimi davranaraq qazandig1 hormati sohv harokatlo itirmomalidir.
O, 6ziino inamsizliq yaradan davranislardan ¢okinmolidir. Miiollimlo sagird arasinda saglam
miinasibatlorin qurulmasinda bir sira asas prinsiplara amal olunmalidir:

1. Miisllim daim diiriistliik vo somimiyyat niimayis etdirmoali, davranisinda soffaf vo etibarl
olmalidir.

2. Sagirdlora hormotlo yanasmali, onlar1 ford kimi doyorlondirmali vo fikirlorine digqgetlo
qulaq asmalidir.

3. Miinasibatlor garsiligh anlayis vo ehtiyac lizorindo qurulmalidir — sagirdin miisllimo
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oldugu qodor, miiallimin do sagirds ehtiyaci oldugu hiss etdirilmolidir.

Problemin aktualhigi. Kicik yasli moktoblilordo emosional-iradi sahonin inkisafi onlarin
tolim prosesinds istirak soviyyosino birbasa tosir edir. Hoyacan, qorxu, 6zgiivon ¢atismazligi
kimi hallar bu yas dovriinds daha gabariq miisahido olunur va todris foaliyyotini ¢otinlogdira
bilor. Miiasir pedaqoji yanasmalar talimin yalniz bilik 6tiirmas deyil, eyni zamanda emosional
dayanigligin formalagdirilmasi vasitasi oldugunu vurgulayir. Bu sabobdon tolimin psixoloji
aspektlorini nozors almaq vo sagirdin fordi xiisusiyyatlorino uygun miihit yaratmaq zoruridir.

Problemin elmi yeniliyi. Kigik yasl moaktoblilorin emosional-iradi inkisafinin tolim prosesi
ilo qarsiligli slagosi elmi asaslarla tohlil olunur va bu sahads yeni yanasmalar irali siiriiliir. Eyni
zamanda, miiollim-sagird miinasibatinin emosional inkisaf {izorindoki rolu praktik niimunalorlo
osaslandirilmisdir. Movzunun islonmasi kigik yasli sagirdlorin tolimds psixoloji dostoys olan
ehtiyacini 6n plana ¢okir vo bu istigamatda tohsil miihitinds yeni baxig formalasdirir.

Problemin praktik shamiyyati va tatbiqi. Mogalods problemin hallinin praktik yollar1 vo
istigamatlori gostarilir
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AX. UcmalibLiioBa

Pa3zButrHe 3MOIIMOHAJILHO-BOJIEBOI cepbl yHaluxcs B y4eOHOM mpouecce
Pesome

B cratbe paccmarpuBaeTcsi (pOpMHpPOBAHHE 3MOIMOHAIBLHO-BOJIEBOM chepbl MIIaAIINX
HIKOJILHUKOB B Ipoliecce oOy4yeHHs W e€ BiMsHME Ha ydeOHble nocTikeHus. Ha ocHoBe
aHaJM3a Hay4YHOU JINTEPaTyphl U MPAKTUYECKUX HAOIIOJCHUN YCTAaHOBJIEHO, YTO YMOLMOHAb-
Has yCTOMYMBOCTb M BOJIEBBIE KAa4ECTBA TECHO CBA3aHbl C MOTHUBALMEW yYalMXCs, UX HH-
TepecoM K OOyYeHHMIO M OTHOLIEHHEM K y4ueOHOW nesTenbHOCTH. [Ipoananu3upoBaHbl KiIro-
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4eBble (DAKTOPBI, BIAMSIOIIME HA ATOT MPOLECC: B3aMMOOTHOIICHHUS MEX/y YUUTEIEM U yUCHH-
KOM, MOTUBAI[MOHHBIE METO/IbI U MHAUBUAYAIbHBIN 10AX0/. Pe3ynbTarhl nccienoBaHus MoKa-
3BIBAIOT, YTO TAPMOHUYHOE PA3BUTHE SMOIMOHAIBHO-BOJIEBOW Cephl COCOOCTBYET MOBBI-
nieHuio 3 pekTUBHOCTH YueOHOTo mpoiiecca. B cTarbe mpenioxkeHbl IPaKTHUECKUe PEKOMEH -
JIAIY 110 YIYUYIIEHUIO N1eJarOrMYecKoil 1eATeIbHOCTH B IaHHOM HAIlpaBJICHUH.

AX. Ismayilova

Development of students' emotional and volitional sphere in the learning process
Summary

This article explores the development of emotional and volitional aspects in young
schoolchildren within the learning process and their impact on academic performance. Based
on academic sources and practical observations, it is identified that emotional stability and
volitional traits are closely linked to students’ motivation, interest in learning, and attitude
toward educational activities. Key factors influencing this development—such as teacher-
student relationships, motivational strategies, and individualized approaches—are analyzed.
The findings suggest that a balanced development of emotional and volitional spheres
positively contributes to the effectiveness of education. The article offers insights and practical
recommendations for improving the teaching process in this direction.

Redaksiyaya daxil olub: 25.04.2025

120



